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Guide pour la prescription et I'administration du
méthotrexate IM dans la grossesse ectopique

Ne pas utiliser ce document comme support de prescription. Utiliser cet outil pour aider a la prescription médicale, qui doit
étre faite sur une feuille d’ordonnance standard (manuscrite ou verbale).

» Traitement abortif par le méthotrexate en cas de grossesse ectopique;

> Le traitement proposé est une administration IM en une seule dose de méthotrexate a la posologie de 50mg/m?;
» La dose est arrondie afin de pouvoir utiliser les seringues pré-remplies disponibles;

» La dose pourra étre répétée selon le résultat du dosage de la Béta-HCG prescrit par le médecin.

Dose arrondie de méthotrexate a 50 mg/m? de surface corporelle

Taille

Poids 150cm | 155cm | 160cm | 165cm | 170ecm | 175ecm | 180cm | 185cm | 190ecm | 195cm | 200 cm

45 kg 1.37 m? 1.40 m? 1.44 m? 1.47 m? 1.50 m? 1.53m? 1.56m? 1.59m? 1.63m? 1.66 m? 1.69 m?

75 mg 75 mg 75 mg 75 mg 75 mg 75 mg 75 mg 75 mg 75 mg 85 mg 85 mg

50 kg 1.43 m? 1.47 m? 1.50 m? 1.53m? 1.57 m? 1.60 m? 1.63 m? 1.67 m? 1.70 m? 1.73 m? 1.76 m?

75 mg 75 mg 75 mg 75 mg 75mg | 75mg |[85mg |85mg |8 mg |8 mg |90mg

55 kg 1.49 m? 1.53 m? 1.56 m? 1.60 m? 1.63 m? 1.67 m? 1.70 m? 1.74 m? 1.77 m? 1.80 m? 1.84 m?

75 mg 75 mg 75 mg 75 mg 85 mg 85 mg 85 mg 85 mg 90 mg 90 mg 90 mg

60 kg 1.55 m? 1.59 m? 1.62 m? 1.66 m? 1.69 m? 1.73 m? 1.77 m? 1.80 m? 1.84 m? 1.87 m? 1.91 m?

75 mg 75 mg 85 mg 85 mg 85 mg 85 mg 90 mg 90 mg 90 mg 90 mg 95 mg

65 kg 1.60 m? 1.64 m? 1.68 m? 1.72 m? 1.75 m? 1.79 m? 1.83 m? 1.86 m? 1.90 m? 1.94 m? 1.97 m?
75 mg 85 mg 85 mg 85 mg 85 mg 90 mg 90 mg 90 mg 95 mg 95 mg 100 mg

70 kg 1.65 m? 1.69 m? 1.73 m? 1.77 m? 1.81 m? 1.85 m? 1.89 m? 1.92 m? 1.96 m? 2.00 m? 2.04 m?
85 mg 85 mg 85 mg 90 mg 90 mg 90 mg 95 mg 95 mg 100 mg | 100 mg | 100 mg

75 kg 1.70 m? 1.74 m? 1.78 m? 1.82 m? 1.86 m? 1.90 m? 1.94 m? 1.98 m? 2.02 m? 2.06 m? 2.10 m?
85 mg 85 mg 90 mg 90 mg 90 mg 95 mg 95 mg 100 mg | 100 mg | 100 mg | 100 mg

80 kg 1.75 m? 1.79 m? 1.83 m? 1.87 m? 1.92 m? 1.96 m? 2.00 m? 2.04 m? 2.08 m? 2.12 m? 2.15 m?
85 mg 90 mg 90 mg 90 mg 95 mg 100 mg | 100 mg | 100 mg | 100 mg | 100 mg | 110 mg

85 kg 1.79 m? 1.84 m? 1.88 m? 1.92 m? 1.97 m? 2.01 m? 2.05 m? 2.09 m? 2.13m? 2.17 m? 2.21 m?
90 mg 90 mg 90 mg 95 mg 100 mg | 100 mg | 100 mg | 100 mg | 100 mg | 110 mg | 110 mg

90 kg 1.84 m? 1.88 m? 1.93 m? 1.97 m? 2.01 m? 2.06 m? 2.10 m? 2.14 m? 2.18 m? 2.22 m? 2.27 m?
90 mg 90 mg 95 mg 100 mg | 100mg | 100mg | 100 mg | 110 mg | 110 mg | 110 mg | 115 mg

95 kg 1.88 m? 1.93 m? 1.97 m? 2.02 m? 2.06 m? 2.10 m? 2.15 m? 2.19 m? 2.23 m? 2.28 m2 2.32 m?
90 mg 95 mg 100mg | 100mg | 100 mg | 100 mg | 110 mg | 110 mg | 110 mg | 110 mg | 115 mg

100 kg 1.93 m? 1.97 m? 2.02 m? 2.06 m? 2.11m? 2.15m? 2.20 m? 2.24 m? 2.28 m? 2.33m? 2.37 m?
95 mg 100mg | 100 mg | 100 mg | 100 mg | 110 mg | 110 mg | 110 mg | 110 mg | 115mg | 120 mg

110kg | 2:00m? 2.05 m? 2.10 m? 2.15 m? 2.19 m? 2.24 m? 229 m? 2.33m? 2.38 m? 2.42 m? 2.47 m?
100 mg | 100 mg | 100 mg | 110 mg | 110 mg | 110 mg | 115mg | 115 mg | 120 mg | 120 mg | 125 mg

120kg | 2:08m? 2.13m? 2.18 m? 2.23m? 2.32m? 2.32 m? 2.37 m? 2.42 m? 2.47 m? 2.51 m? 2.56 m?
100 mg | 100 mg | 110 mg | 110 mg | 115mg | 115mg | 120 mg | 120 mg | 125 mg | 125 mg | 125 mg

Dose Seringue(s) requises pour I'administration Dose Seringues requise pour I'administration
75 mg 75mg 110 mg 75 mg+25mg+ 10 mg

85mg 75 mg+ 10 mg 115 mg 75mg+25mg+ 15 mg

90 mg 75 mg+ 15 mg 120 mg 75 mg +25mg +20 mg

95 mg 75 mg+ 20 mg 125 mg 75 mg+25mg+ 25 mg

100 mg 75 mg + 25 mg

Une trousse contenant les seringues pré-remplies est disponible a l'urgence dans la salle de préparation des
médicaments. Aprés linjection, les seringues vides et le matériel contaminé doivent étres disposés selon la procédure
xxx. S’y référer afin d’assurer une gestion sécuritaire des déchets cytotoxiques.
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