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Installation : _______________________________________________ 

 
FEUILLET D’INFORMATION DESTINÉ À L’USAGER 

FER INTRAVEINEUX 
 

 
Vos doses de fer intraveineux seront administrées au CLSC le plus près de chez vous. 
 
 Une télécopie (FAX) de votre ordonnance sera envoyée à votre CLSC.  
 Vous devez vous procurer le fer intraveineux à votre pharmacie au moins 48 heures avant la date 

prévue de votre rendez-vous.  Conserver à la maison le fer intraveineux selon les recommandations du 
pharmacien jusqu’au rendez-vous au CLSC. 

 Vous devez communiquer avec la secrétaire de votre CLSC pour tout changement relatif à votre rendez-
vous concernant votre traitement de fer Intraveineux. 

 Vous devez apporter le fer acheté à votre pharmacie lors de votre rendez-vous au CLSC. 
 Vous devez prévoir apporter un jus ou de l’eau lors du rendez-vous. 
 À la fin du traitement, après une période d’observation de 30 minutes vous pourrez retourner à votre 

domicile. 
 Il n’est pas obligatoire d’être accompagné. 
 Vous ne pourrez pas donner de sang jusqu’à ce que votre réserve de fer soit revenue à la normale et 

avec l’avis de votre médecin 
 
 
Interactions avec les autres médicaments 
Bien que le fer intraveineux puisse être utilisé avec la majorité des autres médicaments sans causer de 
problème, il est IMPORTANT DE CONSULTER VOTRE MÉDECIN OU PHARMACIEN avant de prendre tout 
nouveau médicament prescrit ou en vente libre ainsi que tout produit de santé naturel. 
 

COORDONNÉES DES CLSC 

CLSC Télécopieur Téléphone 

CLSC de Salaberry-de-Valleyfield  450-371-0496 450-371-0143 

CLSC Beauharnois 450-429-1119 450-429-6455 

CLSC Huntingdon 450-264-6801 450-829-2321 

CLSC de St-Chrysostome 450-826-4239 450-826-3161 

CLSC de Vaudreuil-Dorion, Rigaud et St-Polycarpe 450-455-6192 450-455-6171 

CLSC Châteauguay 450-699-3508 450-699-3333 

CLSC Napierville 450-454-2909 450-245-3336 

CLSC de St-Rémi 450-454-2909 450-454-4671 

CLSC Katéri 450-659-1642 450-659-7661 
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FEUILLET D’INFORMATION DESTINÉ À L’USAGER - FER INTRAVEINEUX 

Le FER intraveineux est un médicament sécuritaire et bien toléré généralement. Par contre, des effets 
indésirables peuvent survenir et sont habituellement temporaires (1 à 3 jours). 
 
 

Effets indésirables pendant le traitement et jusqu’à 
30 minutes après le traitement 

Avisez votre infirmière si… 

Effets indésirables retardés 
(24 à 72 heures après l’administration) 

 Douleur ou enflure au site d’injection 

 Oppression à la poitrine ou douleur au dos 

 Douleur abdominale : 
Nausées/Vomissements/Diarrhée  

 Étourdissements 

 Rougeurs sur la peau 

 Difficulté à respirer 

 Enflure de la langue 

 Goût métallique dans la bouche 

 Douleur au site d’injection 

 Douleur abdominale : 
Nausées/Vomissements/Diarrhée 

 Céphalée (maux de tête) 

 Bouffées de chaleur 

 Étourdissements 

 Diminution de la tension artérielle 

 Crampes musculaires 

Symptômes similaires à la grippe 

 Myalgie (douleur musculaire). 

 Fièvre supérieure à 38,5°C. 

 Céphalée (maux de tête). 
 
Ces symptômes peuvent être traités avec de 
l’acétaminophène (Tylenol) à moins d’être une 
contre-indication dans votre état de santé.  
Les anti-inflammatoires non stéroïdiens tels que 
l’Advil par exemple sont à éviter, car ils peuvent 
aggraver les symptômes. 

Appeler le 811 ou consulter votre médecin si les symptômes ne s’estompent pas après 72 heures 

 
 

Des réactions allergiques sévères tardives peuvent survenir très rarement  
Dans les 24 prochaines heures, appeler le 911 si vous présentez des difficultés respiratoires ou une 
enflure de la langue. Informer un membre de l’équipe (médecin / infirmière) si vous présentez une 
éruption cutanée. 

 
 

 Suivis requis 
 Vous devrez faire des prises de sang après votre ou vos doses de FER intraveineux selon l’ordonnance 

de votre médecin. 


