
CONSIGNES PARTICULIÈRES
CENTRE MÈRE-ENFANT
Pour mieux vous guider

Centre intégré de santé et de services sociaux 
de la Montérégie-Ouest

DÉCEMBRE 2021

COVID-19 — Pour la 
santé et la sécurité  

du nouveau-né  
et de sa famille  

et conformément aux 
directives ministérielles, 

certaines restrictions  
ont été mises en place  
au Centre mère-enfant  
de l’Hôpital du Suroît.

Avant de vous présenter
•	 Une évaluation téléphonique est recommandée  

(ligne directe : 450 371-9920, poste 2146);

•	 Préparer tout le matériel requis à votre séjour;

•	 Consulter votre guide Mieux vivre avec notre enfant  
de la grossesse à deux ans (aussi disponible en ligne au  
www.inspq.qc.ca/mieux-vivre/grossesse), afin de vous préparer.

Lors de l’évaluation en personne
•	 Aucun accompagnateur n’est permis;

•	 Un questionnaire en lien avec la COVID-19 vous sera posé  
et votre température sera prise.

Lors de l’admission
•	 Seulement deux accompagnateurs âgés de 18 ans et plus  

sont permis :
	- Si votre accompagnateur présente des symptômes  
de la COVID-19, il est recommandé de faire un test  
de dépistage et ce même s’il est vacciné;

•	 Un dépistage de la COVID-19 sera effectué  
(24 à 48 heures à l’avance si une induction ou une césarienne  
est prévue). Ce dépistage sera fait uniquement à la patiente;

•	 Une chambre privée vous sera assignée;

•	 Tout le matériel requis pour l’ensemble du séjour devra être amené 
à la chambre (incluant le siège d’auto pour bébé).
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Durant l’hospitalisation
•	 Nous vous demandons de rester à la chambre autant que possible;

•	 Les accompagnateurs ont accès à la cafétéria et aux différents  
services de livraisons, mais aucun livreur ne sera admis  
au centre mère-enfant;

•	 Toutes les chambres comprennent un réfrigérateur;

•	 Seuls la literie et 2 oreillers sont fournis, veuillez prévoir  
ce qu’il faut pour votre confort;

•	 Prévoir un séjour moyen de 24-36 heures après accouchement 
vaginal ou 36-48 heures après césarienne;

•	 En soutien à l’allaitement, un tire-lait ou une téterelle peuvent  
être vendus au besoin. Prévoyez de l’argent comptant.

De la part de toute l’équipe, nous vous souhaitons  
un séjour agréable, malgré ces circonstances exceptionnelles.

Signature : _________________________________________

Notre mission
Maintenir, améliorer et restaurer la santé et le bien-être de la  
population québécoise en rendant accessible un ensemble de 
services de santé et de services sociaux intégrés et de qualité,  
contribuant ainsi au développement social et économique du Québec.

Notre vision
Des soins de santé et des services accessibles et efficients qui 
s’adaptent aux besoins des Québécois.

Nos ambitions
Le CISSS de la Montérégie-Ouest réalise ses ambitions en osant innover dans ses façons de faire et ainsi il se démarque  
et rayonne par:
•	 L’excellence de son offre de soins et services intégrés de proximité axée sur l’interdisciplinarité, l’accessibilité  

et l’adaptation aux besoins de sa population;
•	 Son courage à questionner et à améliorer ses pratiques professionnelles, cliniques et de gestion;
•	 La reconnaissance de la contribution de son personnel et la mise en place de pratiques de gestion humaines;
•	 La force de ses liens avec ses partenaires.

Nos valeurs
Nos actions sont guidées par cinq valeurs, interdépendantes et en équilibre : bienveillance, collaboration, engagement, audace  
et cohérence.
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En tout temps :

•	 Le port du masque est requis 
dans les aires publiques  
de l’hôpital et en présence 
d’intervenants à la chambre,  
pour la patiente et  
les accompagnateurs.

•	 Seuls les deux accompagna-
teurs identifiés seront admis 
au centre mère-enfant, et ce, 
pour toute la durée du séjour. 
Le 2e accompagnateur  
devra fournir une preuve  
de vaccination adéquate.

•	 Aucun visiteur n’est permis 
pendant votre hospitalisation.


