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Échelle de prédiction du risque de syndrome de sevrage d’alcool compliqué (PAWSS) 
PERTINENCE CLINIQUE 

Description de l’outil 
 

Inclut le type d’outil et les objectifs visés Langue ☒Français 
☐Anglais 
☐Autre :    L’échelle PAWSS permet d’évaluer la présence de 

facteurs de risque associés au sevrage alcoolique 
sévère. En identifiant précocement ces facteurs de 
risque, le personnel infirmier pourra prioriser une 
prise en charge rapide et sécuritaire de la personne 
soignée. Cette approche favorise également 
l’instauration d’une surveillance clinique adéquate et 
d’un traitement pharmacologique approprié, 
réduisant ainsi le risque de complications graves. 

Clientèles visées Usager qui présente un risque de sevrage d’alcool Âges  ☐ 0-6 ans 
☐ 7-17 ans 
☒ 18-64 ans 

☒ 65 ans + 
☐ Autre : 
   

Validité et fidélité Données psychométriques et qualités métrologiques 
Outil validé et recommandé par l’INESSS qui devrait être utilisé lors de l’évaluation de l’état de la 
personne pour évaluer le risque de complication de sevrage d’alcool 

Avantages Permet une meilleure prise en charge de l’usager lors d’un sevrage d’alcool sévère 

Limites Un traitement pharmacologique pour le sevrage doit être administré en présence d’un risque 
élevé de complications liées au sevrage (scores PAWSS ≥4). Une prise en charge en milieu 
ambulatoire devrait être considérée en présence d’un faible risque de complications liées au 
sevrage (score PAWSS < 4); ET un sevrage actif léger ou un risque de développer un syndrome de 
sevrage à l’arrêt ou à la réduction de la consommation. 

Références INESS. (2022). Sevrage d’alcool et prévention des rechutes. Repéré à : 
https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Rapports/Usage_optimal/INESSS_GUO_Sevrage_rechute_FR.pdf 

 
EXIGENCES D’ADMINISTRATION ET D’INTERPRÉTATION 

 Pour administrer l’outil Pour interpréter les résultats 
Professionnels visés Infirmière et médecin Infirmière et médecin 

Formation Aucune formation associé à l’utilisation de 
l’outil 

 
☐ Obligatoire 
☐ Recommandée 

Temps requis S/O Non applicable 

Matériel requis S/O Non applicable 

 
 SÉCURITÉ DE L’INFORMATION ☒N/A 

Particularités  

Cote DIC Cote (D)isponibilité – (I)ntégrité – (C)onfidentialité 
 

Analyse de la sécurité  
 

PROCESSUS D’ACQUISITION ET D’UTILISATION AU CISSS DE LA MONTÉRÉGIE-OUEST 
Provenance de la demande, personnes/équipes/directions consultées, (mini-)CCOC impliqué 

https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Rapports/Usage_optimal/INESSS_GUO_Sevrage_rechute_FR.pdf
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Démarche de 
sélection de l’outil 

Selon le guide sevrage-rechute de l’INESSS 

Acquisition Format d’acquisition  
☐ Papier    ☒ Électronique ☐ Autre Commentaires :  BRU-90016 

 Licence, permission, conditions d’utilisation 
 Outil acquis par l’INESSS 

Contrat ☐Oui ☒Non 
Spécifier les éléments pertinents du contrat par ex. nb d’utilisateurs prévus, date d’échéance 
 

Utilisation Dépôt au dossier  ☒ oui   ☐ non Commentaires :  
 Utilisateurs et utilisatrices 
 Directions Programmes ou secteur d’activité 

DPSCS Urgences et soins critiques 
 DPSMD Unités de santé mentale et unités d’intervention brève en psychiatrie 
    
    
    
 Commentaires en lien avec l’utilisation 

 
Demande d’accès à 
l’outil et autorisation 

Pour les utilisateurs et utilisatrices qui ne sont pas listé(e)s ci-haut mais qui voudraient avoir accès à l’outil 
 

 
INFORMATIONS SUPPLÉMENTAIRES 

Auteur(e) de l’outil NOUI S., DERVAUX, A. Adaptation 
transculturelle d’une version francaise 
de la PAWSS (Prediction of Alcohol 
Withdrawal Severity Scale) : ≪ 
Echelle de prediction du risque de 
syndrome de sevrage d’alcool 
complique ≫, French Journal of 
Psychiatry, volume 1, supplement, 
novembre 2018, 
page S136. 

Coordonnées  

Personnes ressources 
 

Nom et titre d’emploi, direction et coordonnées 
Amélie Roy, conseillère cadre spécialisée en soins infirmiers volet santé mentale et dépendance 
(DSIEU) 
Christelle Robert,  conseillère cadre spécialisée en soins infirmiers volet soins critique 
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