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Inventaire neuropsychiatrique – Équipe soignante (NPI-ES) 
PERTINENCE CLINIQUE 

Description de l’outil 
 

Inclut le type d’outil et les objectifs visés Langue ☒Français 

☒Anglais 

☐Autre :    
L’inventaire neuropsychiatrique (en anglais, 
Neuropsychiatry Inventory ou NPI) est un questionnaire 
mesurant les changements comportementaux et 
psychologiques d’un patient pour lequel un diagnostic de 
démence a été posé. 
Il évalue également le retentissement de ces troubles sur 
le soignant /aidant (par ex. le conjoint) en charge du 
patient. Ce test est effectué tous les quatre à six semaines 
environ. 

Clientèles visées Avec un diagnostic de démence Âges  ☐ 0-6 ans 

☐ 7-17 ans 

☒ 18-64 ans 

☒ 65 ans + 

☐ Autre : 
   

Validité et fidélité Données psychométriques et qualités métrologiques 

 

Avantages L’inventaire neuropsychiatrique est donc une échelle fiable pour dépister et évaluer les 
symptômes comportementaux, capable d’aider le médecin et les aidants à apprécier les 
comportements du patient atteint d’Alzheimer. 

Limites Il ne permet pas de distinguer les troubles de l’humeur des troubles comportementaux. Il ne 
recense pas certains symptômes psychotiques. Il intègre l’opposition dans l’agressivité. Sa 
passation est parfois jugée trop longue par les équipes. 
https://nanopdf.com/download/inventaire-neuropsychiatrique-npi-es_pdf 

Références Sisco.F., Taurel.M., Lafont.V., Bertogliati.C., Baudu.C., Giordana.J.Y., Braccini.T., Robert.P.H. 
Troubles du comportement chez les sujets déments en institution : évaluation à partir de 
l’inventaire Neuropsychiatrique pour les équipes soignantes, L’Année Gerontologique, 14 ; 151-
171, 2000. 
https://www.neuromedia.ca/linventaire-neuropsychiatrique/ 
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2013-
02/08r07_memo_maladie_alzheimer_troubles_comportement_equipe_soignante_npi-es_2013-
02-26_14-58-55_901.pdf 

 
EXIGENCES D’ADMINISTRATION ET D’INTERPRÉTATION 

 Pour administrer l’outil Pour interpréter les résultats 
Professionnels visés Membre de l’équipe soignante, souvent 

infirmières et infirmiers 
Idem 

Formation Cotation 
Une note est donnée selon les informations 
fournies par l’aidant qui répond par OUI (si 
présence de symptômes) ou par NON (si 
absence de symptômes). 
 
Une réponse « OUI» indique l’apparition ou le 
changement du trouble comportemental. 
L’aidant évalue alors sa fréquence (combien de 
fois ce trouble affecte le patient) et sa gravité 

La note finale à l’inventaire 
neuropsychiatrique est obtenue en 
additionnant les notes partielles se rapportant 
à chacun des 12 symptômes évalués. Chaque 
note partielle est calculée en multipliant la 
fréquence par la gravité. (Ex assez souvent et 
modéré=4) 
 
Plus la note est élevée, plus les symptômes 
sont graves : 
Moins de 20: troubles légers 

☐ Obligatoire 

☒ Recommandée 

https://www.neuromedia.ca/les-symptomes-comportementaux-et-psychologiques-de-la-demence/
https://www.neuromedia.ca/les-symptomes-comportementaux-et-psychologiques-de-la-demence/
https://www.neuromedia.ca/le-diagnostic-de-demence/
https://www.neuromedia.ca/le-diagnostic-de-demence/
https://nanopdf.com/download/inventaire-neuropsychiatrique-npi-es_pdf
https://www.neuromedia.ca/linventaire-neuropsychiatrique/
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2013-02/08r07_memo_maladie_alzheimer_troubles_comportement_equipe_soignante_npi-es_2013-02-26_14-58-55_901.pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2013-02/08r07_memo_maladie_alzheimer_troubles_comportement_equipe_soignante_npi-es_2013-02-26_14-58-55_901.pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2013-02/08r07_memo_maladie_alzheimer_troubles_comportement_equipe_soignante_npi-es_2013-02-26_14-58-55_901.pdf
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(ce trouble est-il inoffensif, perturbant ou 
éprouvant pour le patient?). 
Hyperlien : Instructions pour la passation 

De 20 à 50: troubles modérés 
Plus de 50 : troubles sévères 

Temps requis  Non applicable 

Matériel requis Le formulaire est disponible gratuitement pour 
impression à l’hyperlien suivant : 
https://www.cmrr-
nice.fr/doc/NPI_items_fr.pdf 
Les instructions sont également disponibles à 
l’adresse, ainsi que d’autres versions du NPI: 
https://www.cmrr-nice.fr/ressources.html 

Non applicable 

 

 SÉCURITÉ DE L’INFORMATION ☒N/A 
 

PROCESSUS D’ACQUISITION ET D’UTILISATION AU CISSS DE LA MONTÉRÉGIE-OUEST 
Démarche de 
sélection de l’outil 

Provenance de la demande, personnes/équipes/directions consultées, (mini-)CCOC impliqué 
Cet outil a fait l’objet d’une demande d’outils publiés dans le cadre du déploiement du plan 
d’actions de prévention et traitement du déconditionnement chez les personnes aînées. 

Acquisition Format d’acquisition  
☒ Papier    ☐ Électronique ☐ Autre Commentaires :   

 Licence, permission, conditions d’utilisation 

 L’outil est protégé par des droits d’auteurs et doit être utilisé tel que publié. 

Contrat ☐Oui ☒Non 

Spécifier les éléments pertinents du contrat par ex. nb d’utilisateurs prévus, date d’échéance 

 

Utilisation Dépôt au dossier  ☐ oui   ☐ non Commentaires :  

 Utilisateurs et utilisatrices 

 Directions Programmes ou secteur d’activité 

DSIEU  

 DSHAPPA  
    
    
    
 Commentaires en lien avec l’utilisation 

 

Demande d’accès à 
l’outil 

Pour les utilisateurs et utilisatrices qui ne sont pas listé(e)s ci-haut mais qui voudraient avoir accès à l’outil 

Voir matériel requis. 

 

INFORMATIONS SUPPLÉMENTAIRES 
Auteur(e) de l’outil Centre Mémoire de Ressources et 

de Recherche de Nice 

Coordonnées  

Personnes ressources 
 

Nom et titre d’emploi, direction et coordonnées 

Christelle Robert, conseillère-cadre au développement des outils cliniques, DSIEU, 
christelle.robert.cssshsl16@ssss.gouv.qc.ca 

Nathalie Beaupré, spécialiste en activités cliniques, DSHAPPA, 
nathalie.beaupre.csssvs16@ssss.gouv.qc.ca 
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