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Quebec Fiche descriptive - Outil publié

Physiotec (Logiciel d’exercices) PH‘ISI(/J‘EC

Description de I’outil

PERTINENCE CLINIQUE

Inclut le type d’outil et les objectifs visés Langue XFrangais
Logiciel pour la conception de programmes d’exercices, XAnglais
incluant une bibliothéque d’exercices propulsée par une CdAutre : néerlandais,

. s, allemand et espagnol
technologie de recherche hautement sophistiquée pag

permettant de trouver aisément des exercices dans plus
de 20 sections spécialisées. Avec Physiotec, il est possible
de rechercher et organiser un programme d’exercices
personnalisé en quelques secondes, avec des images et
des vidéos détaillées de haute qualité pour mener les
clients vers le succes.

Clienteles visées

Toutes les clientéles desservies par les intervenant(e)s qui ~ Ages 0-6 ans B 65 ans +
utilisent le logiciel. 7-17ans [ Autre:
X 18-64 ans

Validité et fidélité

Données psychométriques et qualités métrologiques

Non applicable

Avantages Voir description
Limites
Références https://physiotec.ca/ca/fr/

Professionnels visés

EXIGENCES D’ADMINISTRATION ET D’INTERPRETATION
Pour administrer I'outil Pour interpréter les résultats
Inclut mais non limité a : Non applicable
Physiothérapeutes, ergothérapeutes,
kinésiologues, technologues en physiothérapie

Formation
[ Obligatoire
[J Recommandée

Temps requis Non applicable Non applicable
Matériel requis Navigateur web avec accés internet Non applicable
SECURITE DE L'INFORMATION CIN/A

Particularités

Cote DIC

Cote (D)isponibilité — (I)ntégrité — (C)onfidentialité

Analyse de la sécurité
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PROCESSUS D’ACQUISITION ET D’UTILISATION AU CISSS DE LA MONTEREGIE-OUEST

Démarche de Provenance de la demande, personnes/équipes/directions consultées, (mini-)CCOC impliqué

sélection de I'outil Ce logiciel est utilisé au CISSS de la Montérégie-Ouest depuis avant sa création par les
intervenant(e)s qui désirent élaborer des programmes d’exercices pour leur clientéle. Pour la
premiére fois, un achat groupé s’est effectué en 2021, ol un nombre total de 250 licences ont
été acquises pour 'ensemble des directions cliniques utilisant le logiciel.

Acquisition Format d’acquisition
L] Papier Electronique [ Autre  Commentaires :

Licence, permission, conditions d’utilisation

Spécifier les éléments pertinents du contrat par ex. nb d’utilisateurs prévus, date d’échéance

Contrat XOui [INon 22-620-GG-TIA du 2021-10-31 au 2022-09-30
Utilisation Dépot au dossier O oui non Commentaires :
Utilisateurs et utilisatrices
Directions Personnes-contact et pilotes
DSMREU Karine Cervera

Pilotes DSMREU
1. Daniel Gingras assitant-chef physiothérapie,
daniel.gingras.csssjr16@ssss.gouv.qc.ca
2. Nadia Paquin, coordonnatrice clinique réadaptation physiothérapeute
nadia.paquin.csssjrl6@ssss.gouv.gc.ca
3. Sites HBM et CAP : Manuel Campeau coordonnateur clinique réadaptation,
ergothérapeute, manuel.campeau.cisssmol6@ssss.gouv.gc.ca
DSSADG Manon Rousse
Pilotes DSSADG
Gabriel Laberge, physiothérapeute, gabriel.laberge.csssjrl6@ssss.gouv.gc.ca
Luana Yehia de la Barra, spécialiste en activités cliniques,
luana.yehiadelabarra.cisssmo16@ssss.gouv.gc.ca

DPD Pilote DPD
Hafida Ouhmane, agente administrative,
hafida.ouhmane.cisssmol6@ssss.gouv.gc.ca

DSHAPPA Pilote DSHAPPA (sites CHSLD Ormstown et CHSLD du Comté de Huntingdon):
Manuel Campeau coordonnateur clinique réadaptation, ergothérapeute,
manuel.campeau.cisssmol6@ssss.gouv.gc.ca

DPJASP Maxime Leblanc et Julie Globensky
Commentaires en lien avec I'utilisation

Il est a noter que des physiothérapeutes sous Maxime Leblanc et Julie Globensky (DPJASP) sont
inclus(es) sous la DSMREU.

Demande d’acces a Pour les utilisateurs et utilisatrices qui ne sont pas listé(e)s ci-haut mais qui voudraient avoir accés a I'outil

outil Les gestionnaires des intervenant(e)s qui n’ont pas de licence et qui aimeraient en avoir doivent
faire la demande aupres des pilotes de la direction concernée ci-dessus, en spécifiant le code
budgétaire pour la dépense. Il est convenu que pour un nombre limité de licences, ces pilotes
sont en mesure d’attribuer des licences achetées en supplémentaire.

INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES
Auteur(e) de I'outil Compagnie Physiotec Coordonnées 1 866-301-3439

Personnes ressources Nom et titre d’emploi, direction et coordonnées
Karine Cervera, Chef de service — réadaptation (mission hospitaliére et cliniques externes),
DSMREU, karine.cervera.cssssuroit16@ssss.gouv.qc.ca
Manon Rousse, Coordonnatrice soutien a I'autonomie personnes agées pole 2 - Suroit et
Vaudreuil-Soulanges, DSSADG, manon.rousse.cisssmol6@ssss.gouv.gc.ca
Hafida Ouhmane, agente administrative, agente administrative, DPD,
hafida.ouhmane.cisssmol6@ssss.gouv.qc.ca
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Josée Desjardins, Agent(e) d'approvisionnement, DL,

josee.desjardins.cisssmol6@ssss.gouv.qc.ca

Rédigée le :
Mise a jour le :
Mise a jour le :

Mise a jour le :

Mise a jour le :

2022-08-29 Par:

(Nom, titre d’emploi et direction)

2022-09-13 Par:
(Nom, titre d’emploi et direction)
2022-12-16 Par:
(Nom, titre d’emploi et direction)
Par:
(Nom, titre d’emploi et direction)
Par:
(Nom, titre d’emploi et direction)

Valérie Emond, APPR innovation et outils
cliniques, DSMREU
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