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Description de I’outil

PERTINENCE CLINIQUE

Inclut le type d’outil et les objectifs visés Langue XFrangais
L'utilisation de I'Inventaire des habiletés pour rester seul DlAnglais
OAutre :

chez soi, permet d’identifier les acquis d’un individu et de
cibler les habiletés minimales a développer pour rester
seul chez soi selon des périodes de temps progressives.

Il est alors important de définir le niveau de
développement souhaité par la personne elle-méme, ses
proches et les responsables résidentiels, s’il y a lieu.

La définition des habiletés a acquérir détermine la
planification et la réalisation des plans d’intervention
individualisés.

Clienteles visées

Autres déficiences du développement, Déficience Ages D) 0-6ans X 65 ans +
intellectuelle, Handicap mental, Handicap physique, 47-17ans  [d Autre:
Personne avec des incapacités, Population générale, 18-64ans  Sanset+
TC/TGC, Troubles du spectre de 'autisme

Validité et fidélité

Données psychométriques et qualités métrologiques

Validé

Les auteurs ont consulté 24 documents portant sur le développement de I'lautonomie et la
sécurité chez soi pour élaborer les items. Une évaluation du contenu de ceux-ci a ensuite été
effectuée par 10 éducateurs ayant expérimenté I'outil aupres de leur clientele. Enfin, 5 juges
spécialisés en difficultés de développement ont validé le contenu des items du questionnaire et
les ont classés selon les catégories d’habiletés proposées.

Avantages e Permet d’identifier les habiletés pour rester seul chez soi maitrisées et a améliorer chez
I'usager
e Lorsqu’utilisé a plusieurs occasions, |'outil permet d’évaluer les progres de I'usager
e Permet de valoriser les efforts de |'usager, lors des progres
e Permet de contribuer au développement de I'autonomie de I'usager et augmenter sa
confiance en soi
e Permet une meilleure planification des services et ressources a mettre en place aupres
de I'usager quant a sa capacité a rester seul
Limites Nonobstant, les résultats de I'outil, la décision de laisser ou non I'usager temporairement seul
dans sa ressource, nécessite une démarche clinique en concertation avec I'usager, les proches et
les différents partenaires
Références Corbeil, R., & Dufour, C. (2014). Inventaire des habiletés pour rester temporairement seul chez

soi. Québec, QC : Groupe de recherche et d’étude en déficience du développement.
https://gredd.org/wip/?page id=524
https://www.cneis.ca/repertoires/outils-en-inclusion-sociale/ihrts/
https://cote-a-cote-inclusion.com/outils/inventaire-des-habiletes-pour-rester-temporairement-

seul-chez-soi/
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EXIGENCES D’ADMINISTRATION ET D’INTERPRETATION
Pour administrer l'outil Pour interpréter les résultats
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Professionnels visés Ne requiert pas de qualification particuliere Personne ayant administré I'outil
Formation Aucune
[ Obligatoire
] Recommandée
Temps requis Variable selon la disponibilité des acteurs Non applicable
concernés
Matériel requis Questionnaire de I'inventaire des habiletés a Non applicable

rester temporairement seul chez soi

SECURITE DE L'INFORMATION N/A

PROCESSUS D’ACQUISITION ET D’UTILISATION AU CISSS DE LA MONTEREGIE-OUEST

Démarche de
sélection de I'outil

Provenance de la demande, personnes/équipes/directions consultées, (mini-)CCOC impliqué

Cet outil a fait I'objet de la demande #70 du mini-CCOC de la DPD et de la demande #11
PHAUDAOP. Il a été sélectionné par un comité de soutiens cliniques pour le programme spécialisé
déficience intellectuelle légére a modérée 7 ans et + et maintien des acquis (MDA), ainsi que par
un comité composé de représentants des coordinations TSA, TC-TGC et ressource.

Acquisition Format d’acquisition
Papier O Electronique  [J Autre ~ Commentaires: | e boitier comprend :
e  Guide d'utilisation de
I'inventaire;
e 25 copies des
Questionnaires;
e  Fichier de correction a
télécharger.
Prix : 150S Pour commander
Compilateur de résultats a
télécharger (xIsx)
Formulaire d’élaboration d’un plan
d’intervention Télécharger
ISBN 2921257351
ISBN13 9782921257350
Licence, permission, conditions d’utilisation
Spécifier les éléments pertinents du contrat par ex. nb d’utilisateurs prévus, date d’échéance
Contrat [JOui XNon
Utilisation Dépat au dossier O oui non Commentaires :
Utilisateurs et utilisatrices
Directions Programmes ou secteur d’activité
DPD Programme spécialisé déficience intellectuelle |égere a modérée 7 ans et + et
maintien des acquis (MDA)
DPD Programme spécialisé trouble du spectre de 'autisme 7 ans et +
DPD Programme trouble de comportement et trouble grave du comportement

Commentaires en lien avec I'utilisation

Voir PRC-DPD-10303 Processus pour I’évaluation de la capacité d’un usager DI-TSA-DP
Hébergé a la DPD a rester temporairement seul dans sa ressource

CLI-60599 Rapport des capacités de I'usager a rester seul dans sa ressource

Demande d’acces a
I'outil

Pour les utilisateurs et utilisatrices qui ne sont pas listé(e)s ci-haut mais qui voudraient avoir acces a I'outil
Voir acquisition
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https://www.zone.coop/recherche.html?tx_stsphinxsearch_search%5B__referrer%5D%5B%40extension%5D=StSphinxsearch&tx_stsphinxsearch_search%5B__referrer%5D%5B%40controller%5D=SphinxSearchPlugin&tx_stsphinxsearch_search%5B__referrer%5D%5B%40action%5D=searchBar&tx_stsphinxsearch_search%5B__referrer%5D%5Barguments%5D=YTowOnt972fab589f3249f4a323c590551ac72f4e6907139&tx_stsphinxsearch_search%5B__referrer%5D%5B%40request%5D=a%3A3%3A%7Bs%3A10%3A%22%40extension%22%3Bs%3A14%3A%22StSphinxsearch%22%3Bs%3A11%3A%22%40controller%22%3Bs%3A18%3A%22SphinxSearchPlugin%22%3Bs%3A7%3A%22%40action%22%3Bs%3A9%3A%22searchBar%22%3B%7D37a630c421eb8559e82398415c320ef4fd7243a5&tx_stsphinxsearch_search%5B__trustedProperties%5D=a%3A5%3A%7Bs%3A6%3A%22action%22%3Bi%3A1%3Bs%3A8%3A%22advanced%22%3Bi%3A1%3Bs%3A8%3A%22keywords%22%3Bi%3A1%3Bs%3A13%3A%22selectedIndex%22%3Bi%3A1%3Bs%3A4%3A%22send%22%3Bi%3A1%3B%7Dfae295816909b694b0e4c4ffc687753ba6dffc05&id=74022&tx_stsphinxsearch_search%5Baction%5D=search&tx_stsphinxsearch_search%5Badvanced%5D=0&tx_stsphinxsearch_search%5Bkeywords%5D=rester+temporairement&tx_stsphinxsearch_search%5BselectedIndex%5D=0&tx_stsphinxsearch_search%5Bsend%5D=Trouver
https://gredd.org/wip/wp-content/uploads/2020/03/IHRTS-Compilateur.xlsx
https://gredd.org/wip/wp-content/uploads/2020/03/IHRTS-Compilateur.xlsx
https://gredd.org/wip/wp-content/uploads/2020/03/Formulaire_elaboration_plan_intervention.pdf

Auteur(e) de I'outil

Auteurs: Corbeil, Richard, Dufour, Coordonnées  jnconnues
Claude, Editeur GREDD

Personnes ressources

Nom et titre d’emploi, direction et coordonnées

Nathalie Fortier, chef de programme DI7+ et MDA, territoire centre,
nathalie.fortier.crditedmel6@ssss.gouv.qc.ca

Marie-Eve Cuillérier, psychoéducatrice (ps. éd.) et spécialiste en activités cliniques (SAC),
Programme DIL-DIM 7+ (DPD) marie-eve.cuillerier.cisssmol6@ssss.gouv.qc.ca

Marie-Pierre Buisson, coordonnatrice — Services spécifiques déficience intellectuelle - déficience
intellectuelle trouble du spectre de I'autisme - déficience physique (DI-TSA-DP) et programme
spécialisé déficience intellectuelle (DI) 7 ans et plus (DPD) marie-
pierre.buisson.cisssmol6@ssss.gouv.qc.ca

Rédigée le :

Mise a jour le :

Mise a jour le :

Mise a jour le :

Mise a jour le :

2022-06-08 Par: Valérie Emond, APPR Innovation et outils
(Nom, titre d’emploi et direction) cliniqgues (DSMREU)

2022-07-18 Par: Jennifer Desrochers, Psychoéducatrice
(Nom, titre d’emploi et direction) Soutien clinique au gestionnaire, programme

spécialisé DI 7+ et MDA (DPD)

2022-07-29 Par: Nathalie Fortier, chef de programme DI 7+ et
(Nom, titre d’emploi et direction) MDA, territoire centre
Par:
(Nom, titre d’emploi et direction)
Par:

(Nom, titre d’emploi et direction)
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