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Québec Résumé de projet de recherche

Services a bas seuil d’exigence en traitement des troubles de 'usage d’opioides (TUO) : documenter les
meilleures pratiques par I'élaboration d’un guide sur le déploiement des services afin d’en favoriser leur mise en
application au Québec

Direction des services multidisciplinaires, de la recherche et de I'enseignement universitaire (DSMREU)

Direction des programmes Santé mentale et Dépendance (DPSMD)

Toxicomanie, Dépendance, Opioides

En préparation lan 2018 2018

Objectifs du projet

Documenter les meilleures pratiques en prestation de soins et de services a bas seuil d’exigence afin de
soutenir et d’outiller I'organisation du traitement de la dépendance aux opioides pour les personnes
dépendantes aux prises avec des enjeux d’acceés aux soins et les plus a risque de surdoses, et ce, de fagon
adaptée a leur situation géographique au Québec.

Retombées attendues

e Revue narrative de la littérature sur les meilleures pratiques en traitement des TLUO a bas seuil.

e Rédaction d’un état de situation sur les initiatives québécoises actuelles offrant ou implantant un accés a un
traitement des TLUO de bas seuil.

e Rédaction d’un rapport sur I'’évaluation des besoins des usagers face au traitement des TLUO de bas seuil
dans différents milieux (rural, semi-urbain et urbain) au Québec.

e Production d’un guide québécois des meilleures pratiques afin de soutenir et d’outiller la mise en place de
services de traitement des TLUO a bas seuil bilingue et accessible gratuitement sur un support web.

e Mobilisation des acteurs clés (médecins, gestionnaires, infirmiers, intervenants psychosociaux) des initiatives
guébécoises en place offrant un traitement des TLUO a bas seuil.

e Création d'un espace d’échange web et de soutien par I'entremise de la Communauté de pratique

e Organisation d’'un événement provincial afin de discuter des enjeux en lien avec la dépendance aux opioides,
et ainsi permettre un espace de réflexion et d’échange sur les projets de recherche portant sur cette
thématique médicale en dépendance.

e Publications d’articles, le cas échéant.

Nom(s) du chercheur

Jorge Flores-Aranda, Ph.D.
Institut Universitaire sur les Dépendances

Financement

e Santé Canada, programme sur l'usage et la dépendance aux substances

Vous voulez en savoir plus sur la recherche au CISSS de la Montérégie-Ouest? Communiquez avec le Guichet
unique de la recherche a recherche.cisssmol6@ssss.gouv.qc.ca
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