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POUR DIFFUSION IMMEDIATE
FAITES-VOUS TESTER SANS ATTENDRE S| VOUS AVEZ DES SYMPTOMES DE LA COVID

Longueuil, le 13 janvier 2021 - Si vous avez des symptdmes de la COVID, nattendez pas. Faites-vous
dépister.

Si votre enfant présente des symptdmes comme de la toux, de la fiévre, de la diarrhée, des vomissements ou
de la grande fatigue par exemple, gardez-le a la maison et faites-le tester.

Puisque la grippe ne circule pas actuellement et que la COVID est présente un peu partout dans la
communauté, il est possible que vous ou votre enfant soyez atteint de la COVID.

« En vous isolant dés les premiers symptdmes et en vous faisant tester rapidement, vous contribuerez a
leffort collectif que nous faisons afin de réduire la circulation de la COVID dans la communauté. Votre
collaboration est cruciale et peut faire la différence dans le combat que nous menons actuellement contre ce
virus », rappelle Dre Julie Loslier, directrice de santé publique de la Montérégie.

Symptoémes de la COVID

Les symptémes les plus courants de la COVID sont la fievre, la toux, une grande fatigue, une perte d'appétit
importante, une perte de go(t et de I'odorat sans congestion nasale.

Nous vous invitons a consulter le guide d’autoévaluation des symptomes a I'adresse suivante si vous souhaitez
en savoir davantage : https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/guide-auto-
evaluation-symptomes-covid-19/

Vous trouverez la liste des lieux ou les tests de COVID sont offerts en Montérégie ici:
https://www.santemonteregie.qc.ca/conseils-sante/coronavirus-covid-19

En attendant les résultats de votre test, vous devrez vous isoler pour protéger vos proches. Toutes les
consignes d'isolement sont indiquées sur ce site: https:/www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-
z/coronavirus-2019/isolement/

« La vaccination contre la COVID en cours actuellement dans la Montérégie nous donne I'espoir de retrouver
une vie normale. Toutefois, ce n'est vraiment pas le temps de relacher notre vigilance parce que le virus est
actuellement trés actif dans la communauté », rappelle Dre Loslier.

Pour connaitre I'évolution de la pandémie en Montérégie, suivez la page Facebook de la direction de la santé
publique de la Montérégie a cette adresse : https://www.facebook.com/DSPMonteregie/
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