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PAR COURRIEL

Montréal, le 24 ao(t 2026

AUX PRESIDENTS-DIRECTEURS GENERAUX DES ETABLISSEMENTS DE SANTE QUEBEC

Objet : Evolution de la situation de la rage animale et des maladies transmises par les
tiques au Québec

Mesdames,
Messieurs,

Nous souhaitons porter a votre attention I'évolution récente de la situation liée a la rage animale
et aux maladies transmises par les tiques au Québec.

Depuis le printemps, une augmentation importante de l'activité associée a la rage animale est
observée dans plusieurs régions du Québec. L'ajout récent de plusieurs municipalités aux zones a
risque entraine une hausse des demandes d’'évaluation et de prophylaxie post-exposition pour la
rage et la maladie de Lyme.

Dans ce contexte, il demeure essentiel d'assurer une évaluation rigoureuse des risques ainsi qu’une
utilisation judicieuse des produits immunisants et medicaments, conformément aux
recommandations cliniques en vigueur.

Nous profitons de cette occasion pour rappeler I'importance de s'appuyer sur les références
cliniques provinciales reconnues pour I'évaluation du risque et la prise de décision clinique. A cet
effet, les professionnels sont invités a consulter les ressources suivantes :

e A propos de la rage — Information pour les professionnels et les professionnelles de la

santé
e Aide ala décision et a la gestion d'une PPE contre la rage

e A propos de la maladie de Lyme — professionnels de la santé
e |NESSS: Publication : Maladie de Lyme
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https://www.quebec.ca/agriculture-environnement-et-ressources-naturelles/sante-animale/maladies-animales/liste-maladies-animales/rage-chez-les-animaux#c231771
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/maladie-de-lyme/professionnels/tableaux-cas-humains#c415048
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/faune/Rage-chez-les-animaux/documents/carte-specimens-collectes-rage-raton-2026.pdf
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/rage-chez-humain/professionnels/a-propos
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/rage-chez-humain/professionnels/a-propos
https://msss.gouv.qc.ca/professionnels/vaccination/piq-vaccins/aide-a-la-decision-et-a-la-gestion-d-une-ppe-contre-la-rage/
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/maladie-de-lyme/professionnels/a-propos
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/maladie-de-lyme.html

Afin de soutenir les équipes cliniques, Santé Québec offrira prochainement un webinaire provincial
soutenu par des experts de la santé publique de la Montérégie. Ce webinaire est destiné aux
médecins, infirmieres praticiennes spécialisées, infirmieres et autres professionnels concernés.

Cette activité permettra notamment de :
e faire le point sur I'évolution de la situation épidémiologique;

e rappeler les principes d'évaluation du risque lié a la rage animale et aux piqlres de
tiques;

e préciser les indications de prophylaxie post-exposition ainsi que de présenter les
trajectoires associées aux morsures animales et aux piqdres de tiques.

Nous comptons sur votre collaboration afin d'assurer la diffusion des informations relatives au
webinaire auprés des équipes concernées et de favoriser leur participation lorsque les détails de
I'activité seront communiqués. Pour toute question, nous vous invitons a communiquer avec
Mme Martine Leblanc-Constant, directrice des opérations de santé publique, a I'adresse suivante :
martine.leblanc-constant@sante.quebec.

Nous vous remercions de votre précieuse collaboration.

Veuillez recevoir, Mesdames, Messieurs, nos salutations distinguées.
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Robin Marie Coleman

Directrice générale principale
Vice-présidence — Opérations et pratiques
en santé et services sociaux
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Mme Véronique Wilson, Santé Québec
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