
                      
Évolution au cours de la formation en médecine et rôles de supervision dans les 

milieux cliniques 
 

Originalement développé par le CISSSO et les ÉMPC. 

 
Études médicales de premier cycle = étudiant(e)s (4 à 5 ans) Formation postdoctorale 

= Résident(e)s (2 à 6 ans) 
 ANNÉE 

PRÉPARATOIRE 
ÉTUDIANT(E)  

1RE ET 2E ANNÉES 
ÉTUDIANT(E) 

2E ANNÉE 
EXTERNE 

3E ET 4E ANNÉES RÉSIDENT(E) R1 À R6 

Je fais… Cours de 
sciences 
fondamentales 

Formation 
fondamentale 
(FFMMD)  
+ Expérience 
longitudinale en 
médecine familiale 
(ELMF) 

Transition vers la 
pratique clinique 
(TPC)  
(janvier à juin) 

Stages cliniques et 
activités 
d’enseignement 
(Externat) 

Résidence en médecine 
de famille (2 ans) 
 
Résidence dans 
différentes spécialités (2 
à 6 ans) 
 

Vous me 
verrez … 

En stage 
d’observation 
clinique 
facultatif* 
 

En stage 
d’observation 
clinique facultatif*  
+ en stage clinique 
en médecine 
familiale (ELMF) 

En stage d’observation 
clinique (TPC)  
+ en stage 
d’observation clinique 
facultatif*  

En stage clinique dans 
différents milieux 

En stage clinique dans 
différents milieux 

Je peux… Faire de 
l’observation 

Faire de l’observation 
+  
dans le cours ELMF, 
je peux pratiquer 
l’anamnèse et 
l’examen physique 
sous supervision 

Faire de l’observation  
+  
dans les cours de TPC, 
je peux :   
• effectuer l’anamnèse 
et l’examen physique 
sous supervision  
• poser d’autres gestes 
sous supervision 
directe (p. ex. 
assistance opératoire) 

• Effectuer l’anamnèse, 
l’examen physique, des 
gestes techniques 
• Formuler des 
diagnostics 
différentiels et plans 
d’intervention dans les 
notes 
• Travailler sous 
supervision (p. ex. 
assistance opératoire)  
• Aider à remplir des 
ordonnances (toujours 
contresignées) : 
médicaments, examens 
diagnostiques et 
congés 
 
Tout ce que je fais doit 
être validé et 
contresigné par mon 
(ma) superviseur(e). 
 

Superviser des 
étudiant(e)s en médecine 
en stage 
+ 
• Effectuer l’anamnèse et 
l’examen physique 
• Prescrire : médicaments, 
examens diagnostiques et 
consultations en 
collaboration avec mon 
(ma) superviseur(e) 
• Formuler un diagnostic 
et un plan d’intervention 
• Constater un décès 
• Faire des interventions 
ou gestes chirurgicaux de 
façon autonome, à la 
discrétion de mon (ma) 
superviseur(e), selon mon 
niveau 
• Donner des 
ordonnances verbales 
• Aider à compléter : 
- le congé de départ 
- les formulaires, p. 

ex. assurances, 
formulaires SP-3 
(décès) 

Je ne peux 
pas... 
 

 

Faire des actes 
médicaux 

Faire des actes 
médicaux dans les 
stages d’observation 
facultatifs* 

- Prescrire des 
médicaments, des 
examens 
diagnostiques ou des 
congés 
- Remplir des 
formulaires 
- Constater un décès 
- Diriger les 
discussions sur les 
objectifs de soins, 
risques et avantages 
des procédures, etc. 
avec les patients et 
leurs familles 

- Prescrire SANS que 
mon (ma) 
superviseur(e) ne 
contresigne : 

• médicaments  
• examens 

diagnostiques 
• congés 

- Remplir des 
formulaires 
- Constater un décès  
- Donner des 
ordonnances verbales 

- Signer des formulaires, 
p. ex. assurances, 
formulaires SP-3 (décès) 
 

Qui 
contacter si 
quelque 
chose 
arrive avec 
un patient? 

   
*Détails spécifiques 
aux sites et disciplines 

 
*Détails spécifiques aux 
sites et disciplines 
 

 
*Détails spécifiques aux 
sites et disciplines 
 

 

ACTIVITÉS DE SUPERVISION - MÉDECINS PATRONS OU MÉDECINS SUPERVISEUR(E)S 
Je suis responsable de… 

• Superviser les résident(e)s et externes, en révisant les cas, vérifiant l’anamnèse et l’examen physique des externe(s) et 
résident(e)s si nécessaire, revoyant les usagers, et offrant de l’enseignement autour de ces cas 

• Contresigner les notes des externes et résident(e)s 
• Valider et signer les ordonnances, prescriptions et demandes des externes 
• Signer les formulaires : assurances, décès (SP-3), arrêts de travail, CTMSP, etc. 
• Signer les feuilles sommaires, protocoles opératoires et rapports finaux 
• Signer un congé 

 
* Les stages d’observation facultatifs consistent à suivre un(e) professionnel(le) exerçant ses activités cliniques en médecine ou dans 
une autre profession de la santé. Les étudiant(e)s en stage d’observation facultatif n’ont pas l’autorisation d’effectuer des tâches 
cliniques telles que l’anamnèse, l’examen physique ou autres gestes techniques. 
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