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SITE :   

Instructions : 

 Vérifier le matériel complet de la trousse de premier secours le 1er jour d’ouverture du service de chaque mois, après chaque utilisation. 
 Faire un crochet sous la date pour indiquer la conformité de l’article*. 
 Dater et signer à la fin du document. 
 Remplacer et commander les articles manquants ou périmés :  

o Utiliser le code QR afin de compléter la réquisition qui sera transmise au service PPMET. 

VÉRIFICATION TROUSSE PREMIERS SECOURS (PETITE) 

Date (aaaa/mm/jj) :             

TROUSSE DE PREMIERS SECOURS 
25 Bandages adhésifs, stériles de tailles 

assorties (bande standard, grand, bout du 
doigt, jointure, grande plaque) 

            

1 Bandage élastique, longueur non étirée, 
emballé individuellement, 7,6 cm x 1,8 m 
(3 po × 2 verges) 

            

1 Bandage élastique (gaze extensible), 
longueur non étirée, emballé 
individuellement, 5,1 cm x 1,8 m  
(2 po x 2 verges) 

            

1 Ciseaux à bandage en acier inoxydable             

12 Compresses de gaze, stériles, emballées 
individuellement, 7,6 cm × 7,6 cm  
(3 po × 3 po) 

            

2 Compresses/pansements compressifs 
avec attaches, stériles, 10,2 cm x 10,2 cm 
(4 po x 4 po) 

            

1 Ruban adhésif (diachylon) 2,5 cm (1p) 2,3 m             

Initiales             

* Si produit absent, utilisé ou périmé : 
• Annoter sur la trousse : « Matériel 

commandé », Date et Initiales  

Vérification Commande 
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VÉRIFICATION TROUSSE PREMIERS SECOURS (PETITE) 

Date (aaaa/mm/jj) :             

2 Écharpe triangulaire, coton, avec 2 épingles 
de sécurité, 101,6 cm X 101,6 cm X 
142,2 cm (40 po x 40 po x 56 po) 

            

25  Lingettes de nettoyage des plaies, 
antiseptiques, emballées individuellement             

6 Lingettes de nettoyage des mains et  
de la peau, emballées individuellement  
(ou équivalentes) 

            

1 Pince à écharde ou pince à épiler, 
1 pointe fine, acier inoxydable             

Gants d’examen, jetables 4 paires de qualité 
médicale, taille unique, sans latex, sans poudre             

1 Compresse abdominale, stérile, emballée 
individuellement, 12,7 cm × 22,9 cm  
(5 po × 9 po) 

            

1 Couverture de secours, en aluminium, en 
polyester non extensible, minimum 
132 cm × 213 cm (52 po x 84 po) 

            

1 Sac pour le recueil de déchets 
biomédicaux, à usage unique             

1 Crayon et bloc de papier             

1 Dispositif de barrière pour réanimation 
cardio-pulmonaire (RCP), avec clapet 
unidirectionnel (Masque de poche) 

            

6 Sachets d’onguents antibiotiques 
topiques (bacitracine 0,9 g/sachet) à 
usage unique (usage exclusif auprès des 
employés) 

            

Initiales             
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VÉRIFICATION TROUSSE PREMIERS SECOURS (PETITE) 

Date (aaaa/mm/jj) :             

HORS TROUSSE DE PREMIERS SECOURS ET BIEN IDENTIFIÉ 
1 Défibrillateur cardiaque (DEA)  

(Si disponible/facultatif)             

1 Planche de réanimation  
(milieux avec hébergement seulement)             

Cartable incluant : Procédures de 
réanimation cardiorespiratoire, fiche de 
liaison, procédure d’utilisation et de 
vérification du défibrillateur externe 
automatisé (DEA) 

            

2 Vaporisateurs naloxone (intranasal) 
(exclusif aux CRD et clinique externe en 
santé mentale, certains secteurs DPD.) 

            

Initiales             
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