
OUTIL DE TRIAGE 
POUR LES INFIRMIÈRES DES URGENCES 

MALADIES RESPIRATOIRES SÉVÈRES INFECTIEUSES (MRSI) INCLUANT LE MERS‐COV 
ET MALADIE À VIRUS EBOLA (MVE) 

 

¹ Les listes des pays à risque concernant l’Ébola et les MRSI sont affichées au triage et à l’accueil. 

 

            

            

   TRIAGE 
Compléter le questionnaire sur les MRSI / Ébola 

Questions d’évaluation à poser à tous les patients: 
1.  Avez‐vous de la fièvre (> 38°C) ou des frissons? 

2.  Avez‐vous un problème de toux ou d’essoufflement? Est‐ce nouveau? Est‐ce qu’il s’aggrave? 

3.  Avez‐vous récemment développé des problèmes de douleurs musculaires diffuses, malaises, maux de tête, nausées? 

 

Si RÉPONSE AFFIRMATIVE à la question 1, 
poursuivre le questionnaire : 

 

4.  Avez-vous fait un voyage international dans les 21 
derniers jours? 

 Si oui, voir liste des pays¹ pour l’Ebola 
5.  Avez-vous été en contact avec une personne ayant 

l’Ébola confirmée? 

 
 

Si RÉPONSE AFFIRMATIVE à la question 4 ou 5, le patient doit être 
isolé immédiatement : 

 
a) Chambre à pression négative (ou une pièce fermée si non disponible); 
b) Gants, blouse, masque N‐95 et protection oculaire : si suspicion de 

l’Ébola avec risque d’exposition aux liquides biologiques, utiliser 
de l’équipement imperméable: blouse, jambières et 
couvres‐chaussures imperméables, bonnet et écran facial; 

c) Faire évaluer rapidement le patient par un médecin et consulter le médecin 
microbiologiste‐infectiologue de garde. 

d) Si le patient correspond aux critères de maladie et aux critères 
d’exposition (selon l’agent pathogène suspecté) aviser : 

 le service de prévention et de contrôle des infections de 
l’hôpital au 450-370-2050;   

 le professionnel de garde en maladies infectieuses à la 
Direction de santé publique de l’Agence au 1-800-265-6213. 

e) Investiguer pour une MRSI ou l’Ébola selon la situation identifiée. 

Considérant la courte période que requiert le triage, la faible quantité d'aérosols produits par un patient infecté 
au cours de cette activité et le fait qu'aucune procédure à risque de générer des aérosols n'est réalisée : 

 le triage peut s'effectuer dans une pièce fermée sans pression négative; 

 il n'est pas nécessaire d'attendre un délai pour permettre a l'air de la pièce d'être évacué, avant de 
recevoir un autre patient dans le local du triage; 

 il est cependant nécessaire de désinfecter les surfaces avec lesquelles le patient est entré en contact 

avec une lingette désinfectante approuvée par l’établissement. 

Si RÉPONSE AFFIRMATIVE à la question 1 ET 2 et/ou 3, 
Appliquer l’étiquette respiratoire* et poursuivre le questionnaire : 

 
4.  Avez-vous fait un voyage international dans les 21 derniers jours? 

 Si oui, voir liste des pays¹ pour les MRSI 
5.  Avez-vous été en contact avec une personne ayant une infection 

respiratoire importante et qui aurait voyagé dans un des pays de 
la liste? 

 

 

Si RÉPONSE NÉGATIVE à la question 4 et 5 : 
 

Appliquer l’étiquette respiratoire et diriger  le patient à 

la salle d’attente dans la section réservée  

"Aire respiratoire". 

 

 
 

* ÉTIQUETTE RESPIRATOIRE 

 Port du masque chirurgical ou de procédure 

 Hygiène des mains avec une solution antiseptique 

 Diriger le patient vers la section réservée "Aire 

respiratoire" dans la salle d’attente 

 

 
 


