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DESTINATAIRES : A tous les gestionnaires cliniques du CISSS de la Montérégie-Ouest

EXPEDITEUR : Josée Prud’homme, Chef des services de psychogériatrie
Direction du programme Soutien a I'autonomie des personnes agées
Christelle Robert, conseillere cadre au développement des outils
cliniques, Direction des soins infirmiers

DATE : 2018-07-011
OBJET : Déploiement d’outils cliniques pour les troubles neurocognitifs Iégers
et majeurs

Suite aux travaux d’harmonisation, le comité d’harmonisation des outils cliniques, en
collaboration avec la Direction du programme Soutien a I'autonomie des personnes
agées, déploie les outils cliniques suivants :

e Echelle de Zarit (ou Inventaire du fardeau);
¢ Questionnaire sur les activités fonctionnelles (QAF);
¢ Inventaire d'agitation de Cohen-Mansfield.

Les outils seront disponibles sur le portail transitoire CISSSMO des le 23 juillet prochain.

Ces outils peuvent s’appliquer au personnel clinique qui travaille auprés de la clientéle
ayant des troubles neurocognitifs Iégers ou majeurs au CISSS de la Montérégie-Ouest.
A compter du 23 juillet, date du déploiement, nous vous invitons a retirer les outils
cliniques anciennement en vigueur dans les anciennes composantes.

Les gestionnaires sont responsables de retirer les outils annulés de leur milieu et
de bien diffuser 'information a leurs équipes.

Annulation d’outils cliniques existants

Secteurs Annulation

Anciennes versions (si existantes) des oultils cliniques suivants :
e Echelle de Zarit (ou Inventaire du fardeau);

Suroit e Questionnaire sur les activités fonctionnelles (QAF);

e |nventaire d'agitation de Cohen-Mansfield.

Jardins-Roussillon

Haut-Saint-Laurent

Ancienne version (si existante) de 'Echelle de Zarit;
Vaudreuil-Soulanges | Outil clinique : Inventaire d’agitation de Cohen-Mansfield CH -
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De plus, noter que des versions CISSSMO du test MoCA (Montreal Cognitive
Assessment) seront aussi disponibles sur le portail transitoire a partir de la méme date.

Le MoCA (Nasreddine et al, 2005) est un «outil de dépistage de [latteinte
neurocognitive et il est dédié principalement au dépistage de l'atteinte plus légére».
Nous invitons les professionnels a utiliser ces nouvelles versions congues pour répondre
aux exigences du dossier cliniqgue informatisé (DCI). Par contre, les professionnels
pourront continuer a utiliser et imprimer les différentes versions sur le site internet officiel
de MoCA https://www.maocatest.org.

En lien [llnitiative ministérielle sur la maladie d’Alzheimer et autres troubles
neurocognitifs majeurs et le déploiement des meilleures pratiques cliniques et
organisationnelles dans les CISSS et les CIUSSS, vous étes invités a consulter le site
du MSSS a 'adresse http://www.msss.gouv.gc.ca/professionnels/maladies-
chroniques/alzheimer-et-autres-troubles-neurocognitifs-majeurs/  pour obtenir  plus
d’informations.

Nous vous remercions de votre collaboration habituelle.

JP CR
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