Centre intégré (\
de santé

et de services sociaux
de la Montérégie-Ouest w

D’INFORMATION

=

Déplacer l'usager avant de le tourner : C’est rassurant!?

Y avez-vous déja pensé ...

» Lorsque I'on tourne un usager dans son lit, sans le
déplacer au bord du lit préalablement, I'usager se retrouve
au bord d’un précipice!

» |l est probable :
= Qu'il ait peur
= Qu'il cri et gu’il soit agité
= Qu'il force contre vous
= Qu’il vous agrippe ou qu’il vous frappe

» D’autre part, votre collégue se retrouve a bout de bras
pour accomplir sa tache.

1- Déplacez 'usager au bord du lit.

2- Utilisez le mouvement naturel
de l'usager : Croisez ou pliez ses
jambes.

3- Tournez l'usager dans son lit

L’'usager devrait étre au centre du
lit. Ainsi, il voit son matelas et non
le plancher!

L Référence : ASSTSAS. Principes pour le déplacement sécuritaire des bénéficiaires - Cahier du participant, 2009, p. 119-122.

« POUR LA SANTE ET LA SECURITE DE TOUS! »
VOTRE EQUIPE DE PREVENTION
SERVICE DE PREVENTION, PROMOTION ET MIEUX-ETRE AU TRAVAIL

DRHDOAIJ (2022-02)



