
 
MARCHE À SUIVRE 

DEMANDE DE CONSULTATION EN SEXOLOGIE DU TC-TGC ET NEXUS 

✓ Quel type de questions est éligible aux Consultations en sexologie du TC-TGC et Nexus ? 

Toutes les questions d’ordre général sont éligibles à ce type de demande de consultation ponctuelle. Ces 
questions ne doivent pas nécessiter une lecture ou une connaissance du dossier, elles ne doivent pas nécessiter 
de suivi et elles doivent pouvoir être répondues à l’intérieur de 45-60 minutes maximum. Voici quelques 
exemples : 

• Questionnements et clarifications concernant certaines thématiques de santé sexuelle à aborder; 
• Soutien dans l’application de recommandations antérieures en sexologie; 
• Soutien en lien avec la mise en place d’une boîte d’intimité; 
• Validation quant à l’enlignement vers une demande de services en sexologie et/ou avec un partenaire externe; 
• Pistes d’interventions; 
• Coaching offert à l’équipe d’intervention en milieu d’hébergement (URCI, RI, RAC, etc.); 
• Recommandations et validation d’outils éducatifs en matière de santé sexuelle;  
• …  

 
✗ Quel type de question ne peut être abordé dans les Consultations en sexologie du TC-TGC et Nexus ? 

Aucune question qui nécessite la connaissance ou l’évaluation d’un usager ne pourra être répondue via les 
Consultations en sexologie.  

Voici quelques exemples :  

• Recommandations spécifiques à un dossier d’usager;  
• L’évaluation du niveau de risque de victimisation d’un usager; 
• L’évaluation du niveau de développement psychosexuel d’un usager; 
• …  

 
📅📅 Quelle est la marche à suivre pour effectuer une demande de Consultation en sexologie du TC-TGC et Nexus? 
 

1. Sélectionner le calendrier Outlook du Service en 
sexologie TC-TGC-Nexus dans « Calendrier des 
contacts » pour connaître les plages horaires 
disponibles (calendrier accessible aux PRECS 
seulement). 

 

2. Ensuite, ouvrir votre calendrier Outlook et 
sélectionner « Nouvel évènement ». 

 

3. Envoyer une invitation de rencontre d’une durée 
de 45 à 60 minutes à l’adresse suivante : 
service.sexo_tc-tgc-
nexus.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca  
 
Inscrire comme titre de la rencontre : le nom de 
l’intervenant. 
 
Les plages horaires sont variables et disponibles 
via l’agenda Outlook du Service Sexologie TC-TGC-
Nexus  
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