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Mesures spécifiques en CLSC et SAD  
en présence de bactéries multirésistantes (BMR) et du Clostridium difficile 

(CLSC Vaudreuil-Dorion, Rigaud et Saint-Polycarpe) 
 
Contacter l’équipe de prévention et contrôle des infections (PCI) en présence d’un résultat d’analyse positif à d’autres bactéries telles que Bêta-lactamase à spectre 
étendu (BLSE), Pseudomonas aeruginosa résistant, Stenotrophomonas maltophilia résistant et en cas de doute.  

 

ÉLÉMENTS ERV SARM EPC Acinétobacter Baumannii Clostridium difficile 

Documentation 

 Compléter le formulaire « Avis de dépistage ou de porteur d’une bactérie multirésistante ou autre infection » et insérer à la première page du dossier 

 Compléter dans SIMO pour le SAD 

 Compléter au dossier 

Site où la bactérie 
peut être 
présente 

 Selles 

 Rectum 

 Plaie  

 Peau au pourtour d’une 
stomie 

 Urine si porteur d’une 
sonde 

 Narine 

 Plaie 

 Peau au pourtour d’une 
stomie 

 Voies respiratoires 

 Urine si porteur d’une 
sonde 

 Selles 

 Rectum 

 Plaie 

 Peau au pourtour d’une 
stomie 

 Urine si porteur d’une sonde 

 Voies respiratoires si 
intubation ou trachéotomisé 

 Selles 

 Rectum 

 Gorge ou sécrétions 
endotrachéales si intubé  

 Plaie 

 Peau au pourtour d’un drain 

 Peau au pourtour d’une 
stomie 

 Aines ou aisselles 

 Urine si porteur d’une sonde 

 Selles 

Modes de 
transmission 

 Mains  

 Matériel et équipement  

 Environnement 

 Mains  

 Matériel et équipement  

 Environnement (faible) 

 Mains  

 Matériel et équipement 

 Environnement 

 Mains  

 Matériel et équipement 

 Environnement  

 Peut survivre des mois sur 
des surfaces très sèches 

 Mains  

 Matériel et équipement 

 Environnement 

Pratique de base 
et précautions 
additionnelles 
 

 Pratique de base 

 Précautions 
additionnelles « contact » 
seulement si 
incontinence fécale non 
contenue ou plaie avec 
écoulement non contenu 
o Blouse 
o Gant 
o Hygiène des mains 

 

 Pratiques de base 

 Précautions 
additionnelles 
« gouttelettes » 
seulement si diagnostic 
de pneumonie à SARM : 
o Masque de 

procédure 
 

 Précaution additionnelle « contact » 
o Blouse 
o Gant 
o Hygiène des mains 

 Précautions additionnelles « Gouttelettes et contact » si 
diagnostic d’infection respiratoire ou intubation/trachéo 
o Ajouter le masque de procédure 

 Précaution additionnelle 
 « Contact + » 
o Blouse 
o Gant 
o Hygiène des mains 

obligatoires avec eau 
et savon 
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ÉLÉMENTS ERV SARM EPC Acinétobacter Baumannii Clostridium difficile 

Matériel de soins 

 Limiter le matériel (appareil à pression, stéthoscope, appareil à glycémie, etc.) 

o Matériel dédié si possible 

 Nettoyer et désinfecter avec une lingette germicide de routine immédiatement après avoir effectué le soin 

 Soins à domicile : placer le matériel dans un sac de plastique pour être nettoyé et désinfecté 

 Matériel dédié 

 Nettoyer avec une lingette 
Clorox® et désinfecter 
avec une deuxième 
lingette Clorox®  

Buanderie  Le lavage peut se faire de façon habituelle avec un détergent commercial courant en utilisant de l’eau chaude ou tiède. 

Vaisselle Aucune mesure particulière 

Toilette 
 Aucune mesure particulière  Toilette privée ou chaise d’aisance avec sac hygiénique 

 Soins à domicile : aucune mesure particulière 

Nettoyage et 
désinfection de la 
salle de toilette et 
environnement  

 Nettoyer et désinfecter 
avec une lingette 
germicide de routine   

Soins à domicile : 

 Nettoyage et désinfecter 
la chambre et la salle de 
bain plus fréquemment 
un désinfectant à base 
d’eau de javel peut être 
utilisé (1 partie d’eau de 
javel diluée dans 9 
parties d’eau) 

 Aucune mesure 
particulière 

 Nettoyer et désinfecter avec une lingette germicide de routine   
 
Soins à domicile : 

 Nettoyage et désinfecter la chambre et la salle de bain plus 
fréquemment un désinfectant à base d’eau de javel peut être 
utilisé (1 partie d’eau de javel diluée dans 9 parties d’eau) 

 Nettoyer  et désinfecter 
avec une lingette 
Clorox®  

Soins à domicile : 

 Nettoyage et désinfecter la 
chambre et la salle de bain 
plus fréquemment un 
désinfectant à base d’eau 
de javel peut être utilisé (1 
partie d’eau de javel diluée 
dans 9 parties d’eau) 

Suivi de l’état de 
porteur 

 Aucun  Aucun  Aucun  Aucun  Aucun 

Durée des 
précautions 
additionnelles 

 Aucune  Aucune  Selon les recommandations 
de l’équipe PCI 

 Selon les recommandations 
de l’équipe PCI 

 Jusqu’à 72 heures après le 
retour des selles formées 

 Vigilance si reprise de 
diarrhée  

Consultation et 
transfert inter-
établissement 

 Compléter et faire suivre le formulaire « Statut infectieux de l’usager » 

Usager et son entourage 

Accès à 
l’extérieur  

 Aucune restriction   Aucune restriction   Aucune restriction, sauf si présence d’incontinence fécale non 
contenue, plaie avec écoulement non contenu ou infection 
respiratoire 

 Hygiène des mains  

 Restriction si possible 

Famille et 
visiteurs 

 Remettre un feuillet d’information au client et à sa 
famille 

 Informer le client et sa famille  Remettre un feuillet 
d’information au client et à 
sa famille 

 


