
 

 

 

 
Aide-mémoire réaffectation Préposé à l’entretien ménager 

Le comité formation Covid-19 a développé un résumé des principales tâches attendues pour une réaffectation à ce titre 

d’emploi et le cursus des formations recommandées. Ce document est à titre informatif. 

Le moment pour réaliser les formations devra être convenu avec le gestionnaire. 

Pour toutes questions vous pouvez contacter le comité formation à l’adresse : formation.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca 

Préposé à l’entretien ménager (PEM) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tâches 
attendues 

 Époussette et polit les meubles. 

 Nettoie les comptoirs, lits, accessoires. 

 Nettoie et lave les planchers, les bords de mur, les corridors et autres locaux en utilisant la 

méthode de nettoyage à plat. 

 Entretient les tapis à l’aide d’un aspirateur ou tout autre appareil de nettoyage. 

 Nettoie les lavabos, cabinets de toilette, miroirs, tuyauterie chromée, bains et autres 

accessoires. 

 Lave les fenêtres intérieures, les cloisons, les moustiquaires et les portes vitrées. 

 Assure le nettoyage des rideaux, tentures et stores. 

 Remplace les contenants de savon antibactérien, désinfectants, en mousse ou gels. 

 Vide les poubelles et remplace les sacs au besoin. 

 Désinfecte les matelas, lits et autre ameublement, si nécessaire. 

 Nettoie les taches sur les murs, interrupteurs, portes, poignées et autres. 

 Fait la désinfection des surfaces (high touch et low touch) lorsque demandé par son supérieur 

immédiat. 

 Fait une désinfection post éclosion ou sur demande de son supérieur immédiat. 

 Déclare sans délai à la personne en responsabilité, tout bris ou toute défectuosité matérielle. 

 Assure la propreté et le bon fonctionnement de l’équipement mis à sa disposition. 

 Assure l’entretien selon le devis technique d’entretien ménager et les routes de travail 

établies par les responsables en hygiène et salubrité  

 S’assure de la propreté et de l’hygiène des locaux et de l’ameublement selon les normes 

d’entretien ménager en vigueur. 

 Applique les techniques de travail reliées à la prévention des infections. 

 Assure l’entretien des guenilles et bandeaux de plancher et autre matériel du même type. 

 À la fin de son quart, nettoie et prépare son chariot d’entretien ménager pour son prochain 

quart. 

 Effectue toutes tâches en lien avec le devis technique d’hygiène et salubrité 

 Fait la manipulation des déchets biomédicaux. 

 Fait la manipulation de la lingerie au besoin. 

 Fait le transport des chariots de lingerie et des vêtements des résidents au besoin. 

 Fait la manipulation des matières résiduelles, telles que papier, carton, plastique, verre métal 
et autres. 

 Accomplit toutes tâches connexes en lien avec l’hygiène et salubrité. 

 Accomplit toutes tâches à la demande du supérieur immédiat. 



Cursus des 
formations 
requises 
avant 
l’entrée en 
fonction 
 

 

 Prévention et contrôle des infections : formation de 
base en contexte de la COVID-19 sur l’ENA #3938 

Durée 3h00 en ligne 

 Nettoyage et désinfection des équipements de soins 
sur l’ENA #1918 

Durée 45 minutes en ligne 

 Formation Hygiène et Salubrité (volet théorique 
hygiène et salubrité et formation PCI) 

Durée 4h00 en présentiel 

 Le bien-être psychologique sur l’ENA #3901 (formation 
fortement recommandée mais non obligatoire) 

Durée 30 minutes en ligne 

Orientation 
pratique 

 Jumelage dans le milieu à prévoir. Veuillez communiquer avec le comité formation afin d’avoir 
plus d’informations à ce sujet. 
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