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Dossier :               

Nom, prénom :              

Date de naissance :              ☐ F ☐ M 

 aaaa/mm/jj 

NAM :                    Exp.              
 aaaa/mm 

Nom, prénom de la mère :                                                      

Installation :                                                                     

EXAMEN PHYSIQUE DU NOUVEAU-NÉ PAR 
L’INFIRMIÈRE  

 

Consigne : Cocher lorsque l’état du nouveau-né correspond à l’élément. Rédiger des Notes complémentaires lors de particularités et consigner au PTI. 
 

Description Particularités Description Particularités 
Activité Thorax/respiration 

 Éveillé(e)   Clavicules droites et intactes  

 Pleure   Mouvements resp. symétriques  

 Mouvements actifs   Auscultation : MV fort, bilatéral, 
Ø bruits surajoutés 

 

Peau et tégument 

 Coloration rosé à rougeâtre   Ø utilisation muscles accessoires  

 Acrocyanose  Cœur 

 Ø de marque distinctive   Pls fémoraux présents /symétriques  

Tête  Pls régulier entendu à l’apex  

 Forme symétrique et circulaire  Abdomen et ombilic 

 Fontanelle postérieur palpable   Cylindrique, souple et symétrique  

 Fontanelle antérieure palpable   Borborygmes léger à l’auscultation  

Visage  Cordon blanc bleuté  

 Symétrique entre côté G et D   Pince en place  

Yeux Dos 

 Cornée claire et brillante   Colonne droite, flexible, forme un C  

 Pupilles brillantes   Lombo-sacrée : lisse, Ø proéminence  

Nez Organes génitaux 

 Symétrique   Méat urinaire bien situé  

 Narines perméables   Anus perforé et intègre  

Oreilles Membres supérieurs et inférieurs 

 Pavillon de l’oreille situé 
au-dessus de la ligne de l’œil 

  Symétrie amplitude aux 4 membres  

 Symétrie du pli fessier  

 Réagit bruits modérément forts  Extrémités 

Bouche  Doigt et orteils : nombre exact  

 Lèvres intactes  Réflexes 

 Palais intact   Points cardinaux  

 Absence d’ankyloglossie   Succion  

 Symétrie mouvement et force   Préhension  

 Bien-être : Score FLACC /10  

 
Paramètres de croissance : 
Poids :  g   lbs  PAG  GAG Taille :  cm Périmètre crânien :  cm 

 

Signature et titre Initiales Signature et titre Initiales 
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