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               MOCLI60733 Dossier :  

Nom, prénom :     

Date de naissance : ☐ F ☐ M
aaaa/mm/jj 

NAM : Exp. 
aaaa/mm 

Nom, prénom de la mère : 

Installation : 

SURVEILLANCE CARDIO-RESPIRATOIRE NOUVEAU-NÉ 
SOINS INTERMÉDIAIRES 

Consigne : Compléter le tableau ci-dessous en y indiquant les événements observés lors d’une alarme au moniteur.  

Événements cliniquement significatifs:  
 Apnée seule : pause respiratoire de 20 secondes et plus (nouveau-nés d’âge gestationnel de 37 semaines et plus);
 Apnée seule : pause respiratoire de 15 secondes et plus (nouveau-nés d’âge gestationnel de moins de 37 semaines);
 Bradycardie : fréquence cardiaque (FC) de 80 battements par minute et moins pendant plus de 5 secondes;
 Désaturation : valeur de saturation de moins de 85% AVEC OU SANS cyanose centrale pendant plus de 5 secondes

(avec une courbe de captation fiable); 
 Pause respiratoire de moins de 15 à 20 secondes ET qui s’accompagne d’une désaturation ET/OU d’une bradycardie.
 Tout événement cliniquement important qui requiert une stimulation pour ramener les paramètres vitaux à des niveaux normaux.

LÉGENDE 
TYPE DE MONITEUR 
S : Saturométrie 
CR: Cardio-respiratoire 
CRS : Cardio-respiratoire 

avec saturation 

CONTEXTE 
R : Repos 
E : Éveillé 
B : Boire 
G : Gavage 
PB : Post-boire 

COLORATION 
R : Rosée 
P : Pâle 
CP : Cyanose 

péribuccale 
C : Cyanosée 

TONUS  
B : Bon 

(vigoureux) 
D : Diminué 
F : Flasque 

INTERVENTION 
A : Aucune 
L : Stimulation légère (friction légère au dos ou pieds) 
M : Stimulation modérée (positionnement latéral) 
V* : Stimulation vigoureuse 

(début de la ventilation pression positive) 
B : Boire interrompu 

DATE 
aaaa/mm/jj 

HEURE 
hh:mm 

MONITEUR CONTEXTE APNÉE 
(DURÉE) 

BRADYCARDIE TAUX D’OXYGÈNE COLORATION TONUS INTERVENTIONS NOTES 
 

INITIALES 
FC DURÉE % DURÉE 
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 
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 
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

Marges bl oquées par SPA  
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Inspiré de : CHU de Québec (2021). Bradycardies Apnées et Désaturations Pouponnière.  
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