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	Installation : 
	  




		Dossier :
	 	

	Nom, Prénom :
	   
	Date de naissance :
	[bookmark: DDNais]		   
	 ☐ F  ☐ M

		             aaaa-mm-jj

	NAM :
	   	 Exp.
	   
	 
	
	
	    aaaa-mm



	Nom, prénom de la mère :
	   



	L’INVENTAIRE DE CHEDOKE DES ACTIVITÉS DE LA MAIN ET DU BRAS (CAHAI)
	


Version française de « The Chedoke Arm and Hand Activity Inventory (CAHAI) »1
	☐ Version 7 items
	☐ Version 8 items
	☐ Version 9 items
	☐ Version 13 items

	ÉCHELLE DE L’ACTIVITÉ

	1
	Assistance totale (M.S. faible = inférieur à 25%)
	5
	Supervision

	2
	Assistance maximale (M.S. faible = 25-49%)
	6
	Autonomie modifiée (aide technique)

	3
	Assistance modérée (M.S. faible = 50-74%)
	7
	Autonomie complète (temps raisonnable, sécuritaire)

	4
	Assistance minimale (M.S. faible = supérieur à 75%)
	
	

	ACTIVITÉ
	MEMBRE ATTEINT         ☐ GAUCHE             ☐ DROIT
	SCORE

	Ouvrir un pot de café
	☐ 	tient le pot 
	☐ 	tient le couvercle
	   

	Appeler le 911
	☐	tient le combiné 
	☐	compose le numéro
	   

	Tracer une ligne avec l’aide d’une règle
	☐ 	tient la règle 
	☐ 	tient le crayon
	   

	Verser un verre d’eau
	☐ 	tient le verre 
	☐ 	tient le pichet
	   

	Tordre une débarbouillette
	
	
	   

	Attacher cinq boutons
	☐ 	tient le tissu 
	☐ 	tient les boutons
	   

	S’assécher le dos avec une serviette
	☐ 	tend le bras pour atteindre et saisit la serviette 
	☐ 	saisit le bout de la serviette
	   

	Total version 7 items :
	    /49

	
	
	
	

	Mettre du dentifrice sur une brosse à dents
	☐ 	tient le tube 
	☐	tient la brosse
	   

	Total version 8 items : 
	    /56

	
	
	
	

	Couper des morceaux de pâte thérapeutique
	☐ 	tient le couteau
	☐ 	tient la fourchette
	   

	Total version 9 items :
	    /63

	
	
	
	

	Attacher une fermeture éclair
	☐ 	tient la fermeture éclair 
	☐ 	tient la languette
	   

	Nettoyer une paire de lunettes
	☐ 	tient les lunettes 
	☐ 	essuie les lentilles
	   

	Placer un bac sur la table
	
	
	   

	Transporter un sac en montant un escalier
	
	
	   

	Total version 13 items :
	    /91

	Signature de l’intervenant(e) :
	
   
	Date :
	  
	
	
	
	aaaa-mm-jj


	
	

	1L’inventaire de Chedoke des activités de la main et du bras : Lignes directrices pour l’administration. (2007). https://www.cahai.ca/layout/content/CAHAI-Manual-French.pdf. Libre d’utilisation selon les termes de la licence CAHAI.
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