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CONSENTEMENT TOMOSYNTHÈSE 

 

LA TOMOSYNTHÈSE : QU’EST-CE QUE C’EST? 

La tomosynthèse est une technologie qui permet d’acquérir de multiples images de vos seins dans différents 
angles, ce qui permet de créer une image qui ressemble à une image en 3 dimensions. Elle s’ajoute à la 
mammographie habituelle. Les images seront prises en même temps que chacune des 4 vues habituelles.  

AVANTAGES 

Diminution des examens supplémentaires 
Elle permet de diminuer les effets de la superposition et donc de diminuer le nombre de femmes rappelées 
pour des examens supplémentaires en raisons de « fausses images ». Certaines études démontrent jusqu’à 
30% moins de rappels. 
 

Augmentation de la détection de cancers 
Elle permet de détecter plus de cancers. Ceci est particulièrement vrai chez les femmes qui ont les seins plus 
denses (plus de glandes que de graisse dans leurs seins). 

INCONVÉNIENTS 

Durée 
Elle nécessite quelques secondes de compression de plus que la mammographie. 
 

Radiation 
Elle nécessite une exposition supplémentaire pour chacune des 4 vues de la mammographie. Soyez sans 
crainte : les doses de radiation, qui sont 1,5 à 2 fois plus élevées au total si on ajoute la tomosynthèse à la 
mammographie, demeurent dans les normes nord-américaines de doses sécuritaires. 

 
La technologue vous offrira cet examen si vous remplissez les critères pré-établis pour la tomosynthèse. 
Veuillez indiquer ci-dessous si vous acceptez ou refusez de passer une tomosynthèse. 
 
 

 J’accepte la tomosynthèse    Je refuse la tomosynthèse 
 
 
Signature :   Date :   
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