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AVIS DE NOMINATION

DESTINATAIRES : | A tout le personnel et les médecins

Elizabeth Keskinbicak, directrice des ressources humaines,

EXPEDITEUR : ) o :
du développement organisationnel et de l'apprentissage
DATE : 20 juillet 2026
OBJET Nomination de Mme Cinthia Maheu a titre de conseillére cadre

au service de prévention, promotion et mieux-étre au travail

La directrice des ressources humaines, du développement organisationnel et de I'apprentissage de Santé Québec
Montérégie-Ouest, Mme Elizabeth Keskinbicak, annonce la nomination de Mme Cinthia Maheu au poste de
conseillére cadre au service de prévention, promotion et mieux-étre au travail. Celle-ci sera sous la supervision de
Mme Jennifer Trudeau, chef de service en prévention, promotion et mieux-étre au travail. Cette nomination prend
effet le 20 juillet 2026.

Mme Cinthia Maheu détient un baccalauréat en études internationales (droit) de I'Université de Montréal et de
I'Université libre de Bruxelles, une maitrise en kinésiologie, un microprogramme de 2¢ cycle en administration de
la santé ainsi que qu’'une ceinture noire Lean Six Sigma de I'Université de Montréal. Elle est également titulaire
d'un diplome d'études supérieures spécialisées en alimentation fonctionnelle et santé de I'Université Laval.
Possédant plus de 15 ans d'expérience dans les milieux scolaire, municipal et de la santé, elle a notamment occupé
au sein de notre établissement les fonctions de conseillere cadre par intérim et de cheffe d'équipe a la vaccination
contre la COVID-19, et, jusqu'a tout récemment, le poste d'agente de gestion du personnel au service de
prévention, promotion et mieux-é&tre au travail.

Mme Cinthia Maheu travaillera en étroite collaboration avec le chef de service en prévention, promotion et mieux-
étre au travail afin de coordonner et d'évaluer les activités de I'équipe. Elle assurera le déploiement des orientations
et des meilleures pratiques de son secteur, accompagnera les gestionnaires dans la prévention et la gestion des
risques en milieu de travail et contribuera au développement d’'une culture favorisant la santé, la sécurité et le
mieux-étre au travail.

Nous félicitons Mme Maheu pour cette nomination et lui offrons tout notre soutien dans ses nouvelles fonctions.
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