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Pour les usagers en catégorie 1, il n’est plus nécessaire que le diagnostic médical ne soit pas 
limité aux symptômes.  
 
Il suffit d’avoir le diagnostic médical indiquant, s’il y a lieu, la structure atteinte et les 
informations médicales pertinentes. En effet, les TRP qui détiennent une requête en 
physiothérapie pourront identifier les besoins de physiothérapie et prendre en charge la 
clientèle de catégorie 1. 
 
Il en est de même lorsque le TRP agit en vertu de l’article 39.4 du Code des professions, soit 
dans le cadre d’activités d’information, de promotion de la santé et de prévention de la maladie 
ou des accidents. 

C 
Pour les usagers en catégorie 2, il n’est plus nécessaire pour le T.R.P. de détenir la liste 
de problèmes s’il dispose des objectifs de traitement. Le T.R.P. pourra intervenir s’il détient 
une liste de problèmes ou des objectifs de traitement. 

 
 
Un patient avec une atteinte orthopédique ou rhumatologique qui n’interfère pas sur le 
processus de croissance et qui présente des symptômes neurologiques est considéré en 

catégorie 2, alors que s’il présente des signes neurologiques, il est considéré en catégorie 3. 
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Douleur chronique 
 
La douleur chronique peut se situer dans diverses catégories (1 à 4) selon le portrait clinique. 
 
 
 

Ce document a été modifié avec l’accord de l’Ordre professionnel de la physiothérapie du Québec (OPPQ). CISSS de la Montérégie Ouest, 11 mai 2020 


