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1. Enoncé

e Présence d'un tableau d’orientation sur chaque unité
e Enoncé qui concerne aussi les unités de lits de soins post-aigus, URFI DP et COVID+

2. Objectifs

o Permettre aux usagers de se situer dans le temps et 'espace
e Prévenir le déconditionnement des capacités cognitives chez les usagers

3. Instructions

e Sur chaque unité, afficher un tableau d’orientation pour aider les usagers a se situer dans le
temps et I'espace. Il peut étre de type :
o Grand tableau blanc avec marqueurs lavables
o Tableau de bois avec affiches variables a changer chaque jour

¢ Inclure idéalement les informations suivantes dans tableau :
o Lejour

La date

La saison

La température

Le menu du jour

Les activités du jour

O O O O O

o Afficher le tableau dans un endroit facilement repérable dans une aire commune
e S’assurer que le tableau d’orientation réponde aux besoins des usagers :

o Gros caracteres

o lllustrations: température, saison...
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4. Intervenants concernés : rbles et responsabilités

Infirmiére

e S’assurer que les informations du tableau soient a jour
¢ Inscrire la mise a jour du tableau dans le plan de travail du préposé aux bénéficiaires
responsable de cette tache

Préposé aux bénéficiaires

o Mettre les informations a jour sur le tableau avant que les usagers ne se présentent au
déjeuner.

Tous
e Ultiliser le tableau d’orientation lors des interventions quotidiennes avec les usagers :
o Pointer le tableau, montrer la date, la température, les activités du jour...

5. Documents de référence

e Document de référence 1 : Tableau d’orientation
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https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/aptd-33-fiche-33-tableau-orientation

