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1. Enoncé

¢ Multiple matériel de stimulation cognitive mis a la disposition des usagers
e Enoncé qui concerne aussi les unités de lits de soins post-aigus, URFI DP et COVID+

2. Objectifs

e [Favoriser la participation des usagers aux activités de stimulation cognitive individuelles

3. Instructions

e Mettre a la disposition des usagers du matériel de stimulation cognitive:
o Matériel d’artisanat
Jeux de société : Jeux serpents-échelles...
Jeux de cartes
Cherche et trouve
Jeux divers : proverbes, associations, trouver les différences, encercler les bons items,
quizz...
Jeux de mémoire
Sudokus
Mots croisés / mots cachés
Casse-téte
Journaux / magazines
Livres
Jeux de dés
o Dominos
e Consulter et utiliser les :
o Cartables d’activités individualisées (APTD 5)
Cartable d’activités (APTD 29)
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https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/dr-1-cartable-activite-individualisees
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/aptd-29-dr-1-cartable-activites-aptd

4, Intervenants concernés : rbles et responsabilités

Technicien en loisir

e Préparer et distribuer le matériel sur chaque étage

e Vérifier, ajouter, varier le contenu du matériel de fagon réguliére dans les aires communes et
dans les chambres des usagers

o Encourager I'implication des préposés aux bénéficiaires (PAB) auprés des usagers dans la
réalisation d’activités cognitives individuelles

Infirmiére

e Encourager les PAB et autres intervenants a 'accomplissement d’activités cognitives
individuelles et quotidiennes avec les usagers
e Inscrire au plan de travail PAB des plages horaires réservées a cette tache

Infirmiére auxiliaire

¢ Encourager les PAB et autres intervenants a I'accomplissement d’activités cognitives
individuelles et quotidiennes avec les usagers

Préposé aux bénéficiaires

e Suggérer des activités cognitives individuelles aux usagers quotidiennement

Préparer le matériel nécessaire pour stimuler la participation des activités cognitives
individuelles

Assister les usagers qui en ont besoin

Aviser le technicien en loisir lorsqu’il manque du matériel

Suggérer aux visiteurs la réalisation d’activités cognitives avec leur proche

Insérer du matériel de stimulation cognitive régulierement dans les cartables individuels des
usagers.

e S’assurer qu’il ne manque jamais de matériel dans les cartables individuels

Aide de service, bénévole, stagiaire, visiteur, employé en travaux légers...

o Réalisation d’activités cognitives avec les usagers

5. Documents de référence

e Aucun
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