
 

 

Objet : Programme de prévention et de traitement du déconditionnement : Fiche #2 – 
AINÉES 
 
 

 
Bonjour 
 
Dans le cadre du programme de prévention et traitement du déconditionnement, 
l’APTD #2 vise à mettre en place quotidiennement les interventions prioritaires pour 
prévenir et traiter le déconditionnement, et ce, à partir de l’acronyme « A.I.N.É.E.S » de 
l’approche adaptée à la personne âgée. 
 
A  Autonomie  
I    Intégrité de la peau  
N  Nutrition et hydratation  
É  Élimination  
E  État cognitif  
S  Sommeil  
 
Documents en p. j. : 

 Le "Guide du sondage FORMS" pour la visualisation et l'analyse des résultats  
 Le sondage en version PDF (pour ceux qui désirent distribuer une version papier) 

Vous retrouverez toute la documentation sur la page Intranet sur la Prévention et 
traitement du déconditionnement des aînés : 
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/page/nos-directions/des-services-
hebergement-pour-les-aines-et-les-personnes-en-perte-autonomie/prevention-du-
deconditionnement-des-aines 

- Sous la section APTD 2 - Fiche 2 - AINEES - Interventions prioritaires pour 
prévenir le déconditionnement 

 
Sondage AINÉES 
 
Sondage en version PDF : https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-
documents/aptd-2-dr-9-2-sondage-ainees 
 
Sondage en version FORMS : envoyé par courriel 

- Ne pas diffuser ce lien URL aux participants 
- Ce lien URL est destiné uniquement aux « gestionnaires » afin d'accéder aux 

résultats du sondage  
  

https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/aptd-2-fiche-2-ainees-interventions-prioritaires-pour-prevenir-le-deconditionnement
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/aptd-2-dr-9-3-sondage-ainees-guide-du-sondage-forms
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/aptd-2-dr-9-2-sondage-ainees
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/page/nos-directions/des-services-hebergement-pour-les-aines-et-les-personnes-en-perte-autonomie/prevention-du-deconditionnement-des-aines
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/page/nos-directions/des-services-hebergement-pour-les-aines-et-les-personnes-en-perte-autonomie/prevention-du-deconditionnement-des-aines
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/page/nos-directions/des-services-hebergement-pour-les-aines-et-les-personnes-en-perte-autonomie/prevention-du-deconditionnement-des-aines
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/aptd-2-fiche-2-ainees-interventions-prioritaires-pour-prevenir-le-deconditionnement
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/aptd-2-fiche-2-ainees-interventions-prioritaires-pour-prevenir-le-deconditionnement
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/aptd-2-dr-9-2-sondage-ainees
https://intranet.cisssmo.rtss.qc.ca/fr/publications-et-documents/aptd-2-dr-9-2-sondage-ainees


 

 

 
 
 
 
COMMENT ENVOYER LE SONDAGE AUX PARTICIPANTS  

  Vous recevrez un courriel (contenant le lien URL du sondage destiné aux 
« participants ») à transférer aux employés de votre centre.  

o Recueillir les courriels des employés et des intervenants de votre centre 
afin de constituer une liste Outlook 

o Déterminer une date limite pour la complétion du sondage et l'inscrire 
dans le courriel   

o Placer toute la liste des courriels des participants dans le ccc (afin de 
conserver la confidentialité)  

o Transférer le courriel aux participants 

 Les résultats informatiques seront compilés automatiquement et disponibles sur 
l’application FORMS ou à partir du lien URL destiné aux « gestionnaires » (voir le 
Guide du sondage FORMS). 

Pour toute question, veuillez vous adresser au conseiller clinique de votre secteur. 
 


