Centre intégré
de santé
et de services sociaux

de la Montérégie-Ouest AN N EXE D
Québec

DEFINITIONS DES SOINS D’HYGIENE

Soin d'hygieéne complet

Les soins offerts dans la baignoire, la douche, la civiére-douche ou le bain complet au lit comprennent :
toutes les parties du corps, le lavage des cheveux et la coupe des ongles des mains et des pieds (sauf
pour les usagers diabétiques et ayant des problémes cardiovasculaires ou bénéficiant d’un service
professionnel externe).

Soin d'hygiéne partiel

Ce soin comprend : le visage, les oreilles, le cou, les mains, sous la poitrine (au besoin), les aisselles,
les plis cutanés, le siege et les parties génitales. Faire la vérification des pieds des usagers diabétiques.

Soin d’hygiéne minimal

Ce dernier comprend : le visage, les aisselles, les mains, les parties génitales et le siége (si 'usager ne
porte pas de culotte). Chez l'usager incontinent, les soins d'hygiéne sont effectués lors des
changements de culotte d'incontinence.



