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AIDE-MEMOIRE CLINIQUE
Application de la Régle de soins nationale - Tout age

Milieux SAD, RI-RTF, RPA, RAC etc.

USAGER DE TOUT AGE
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*Soins non invasifs d’assistance aux AVQ (activités non réglementées)
Formations spécifiques

Une activité de soins d’assistance aux AVQ non réglementée est un soin non invasif qui ne va pas au-dela des barriéres physiologiques ni
d’'une ouverture artificielle du corps humain. Méme si ces soins ne constituent pas des activités réservées au sens des lois professionnelles,
leur exécution peut nécessiter une formation ou des directives particuliéres en raison du caractére préjudiciable qu’elles pourraient avoir
(MSSS, 2022).

Etant donné le caractére préjudiciable de ces soins, la DSIEU-QEP et la DSMREU-QEP exigent qu’une formation spécifique
obligatoire soit donnée par un professionnel habilité pour certains soins non invasifs.

Activité reliée a 'oxygénothérapie;

Prise de parametres vitaux (tension artérielle, fréquence cardiaque, température (buccale, tympanique, axillaire), saturation);
Prise de glycémie capillaire;

Utilisation d’un capteur pour lecture de glycémie (ex : FreeStyle, Dexcom);

!Installation de bas de compression;

Stimulateur du nerf vague;

Remplacement et vidange d’'une stomie urinaire ou intestinale;

Autres soins selon le jugement du professionnel habilité.

INécessaire seulement si non vu dans une formation reconnue du MEQ ou du MSSS.

Important : En cas de besoin, n’hésitez pas a solliciter un professionnel habilité (infirmiére, infirmiére auxiliaire, nutritionniste, inhalothérapeute,
médecin, pharmacien).
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