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Québec Choix de I'utilisation des antiseptiques
Cet aide-mémoire regroupe les principes généraux d’asepsie cutanée. Il est important de tenir compte des facteurs intrinséques des usagers (ex. : 4ge, hypersensibilité ou allergie) dans le choix de I'antiseptique.
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L’intervenant doit procéder a I'hygiene des mains avec une solution hydroalcoolique ou a I'eau et savon avant toute asepsie cutanée.
Le port des gants est obligatoire si risque d’exposition aux liquides biologiques.
TOUJOURS prioriser le 1¢ choix. En cas de situation d’hypersensibilité, d’allergie OU d’indisponibilité de la solution au 1°" choix, passez aux choix subséquents.

Le nettoyage de la peau visiblement souillée doit étre effectué avant toute désinfection (eau et savon OU NaCl 0,9% OU eau stérile). La peau doit étre séche avant de
procéder a la désinfection. Le nombre de tige ou de tampons requis doit étre ajusté selon la superficie de la région & aseptiser, et le temps de séchage peut varier.

Porteur de DAV aux soins intensifs ET porteurs de bactéries multirésistantes (BMR) : offrir un bain DIE avec une solution de Chlorhexidine pour tous les usagers agés
de 2 mois et plus.

Le temps de séchage est extrémement important pour TOUS les
antiseptiques utilisés.

IL NE FAUT PAS ESSUYER NI NETTOYER APRES L’APPLICATION.
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