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AIDE-MEMOIRE CLINIQUE

Québec Signes vitaux pédiatriques normaux selon I’age
Groupe .. Pouls Pouls
)2 Respiration L :
d’age (éveille) (Sommeil)
1a30jours 30 & 60/min 100 a 205/min 90 & 160/min 67 a 84 mmHg | 35 a 53 mmHg
1a 12 mois 30 a 53/min 100 & 180/min 90 a 160/min | 72 2104 mmHg | 37 a56 mmHg
la2ans 22 a 37/min 98 a 140/min 80 a 120/min | 86 a 106 mmHg | 42 a 63 mmHg
3abans 20 a 28/min 80 a 120/min 65 a 100/min | 89 a 112 mmHg | 46 a 72 mmHg
6a9ans 18 a 25/min 75 a 118/min 58 a 90/min 97 a 115 mmHg | 57 a 76 mmHg
10a 12 ans 16 a 20/min 60 a 100/min 50 2 90/min  |102 a 120 mmHg| 61 a 80 mmHg
12 a 15 ans 12 a 20/min 60 a 100/min 50 2 90/min  |110 a 131 mmHg| 64 a 83 mmHg
** Pour les enfants de plus 1 an, la tension artérielle (TA) minimale peut étre estimée a partir de la regle suivante :
70 + (2 X &ge en année)**

Code de couleur selon le poids

O Gris: 3a5Kg © Mauve : 10211 Kg O Bleu: 19a23Kg
O Rose: 6a7Kg O Jaune: 12 a14Kg O Orange : 24 429 Kg
@ Rouge: 83 9Kg O Blanc: 15a18Kg O vVert: 30 a 36 Kg
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