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Par la suite :  

 Tracer votre ligne de référence au 

marqueur noir afin de surveiller la position 

de la ventouse en tout temps 

 Installer les sangles de stabilisation   

 Poursuivre le protocole de RCR selon la 

procédure d’établissement  

A 
 ACTIVATE / ALLUMAGE / Mise sous tension 
 

 Mettre LUCAS 3 sous tension par la fenêtre supérieure de 
l’étui de transport pour démarrer l’appareil. 
 

Massage cardiaque est fait simultanément par un coéquipier  
 

 

B 
 BACK PLATE / Planche dorsale 

 Lors d’une pause dans les compressions thoraciques, 
positionner, avec votre coéquipier, la planche dorsale sous 
l’usager à la hauteur des aisselles.  
(Arrêt RCR très brève moins de 5 sec.) 
 

Reprendre les compressions thoraciques aussitôt que la planche dorsale est 
en place                                                                             

 
 

C 

 COMPRESSOR / Installation du LUCAS 3 
 Tenir le compresseur dans le creux de votre bras et activer les 

anneaux de déverrouillage pour ouvrir les clips de fixation.  
Fixer les pieds de support du compresseur à la planche 
dorsale. Vous devriez entendre un clic pour chaque pied de 
support. 

 Soulever légèrement le compresseur par ses poignées pour 
vérifier que les clips de fixation sont bien enclenchés. 
 

Massage cardiaque toujours en cours 
 

1 
 Ajustement de la ventouse 

 # 1 Abaisser la ventouse à la poitrine de façon manuelle. 

 La ventouse doit être à la même position que les mains lors 
des compressions thoraciques manuelles. 

 

2 
 Pause / Verrou 

 Appuyer sur le bouton # 2 « pause/verrou » pour l’ajustement 
final de la hauteur et la profondeur du piston. 

 Indiquer la position de la ventouse avec un marqueur noir. 
 

La deuxième pause des compressions thoraciques manuelles (manœuvre de moins 5 sec.) 

 

3 
 Activation du compresseur 

Vous avez maintenant 2 choix soit : 

 Le mode continu qui s’applique à l’usager déjà intubé. 

 Le mode 30:2 pour l’usager non intubé, ce qui permet une 
pause pour les 2 insufflations et une entrée d’air efficace.  

 


