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POUR UN POSITIONNEMENT OPTIMAL 

IL EST PRÉFÉRABLE D’INSTALLER L’USAGER À L’AIDE DU LEVIER 
 

ÉTAPES POUR LE TRANSFERT AU LEVIER 

 Mettre les freins du fauteuil gériatrique. 

 Installer l’usager dans la toile de transfert pour utiliser le levier. 

 Incliner le dossier du fauteuil gériatrique ainsi que l’assise vers l’arrière d’environ 5. Attention : l’usager 

peut glisser si seul le dossier a été incliné. 

 Approcher le levier du fauteuil jusqu’à ce que les fesses de l’usager appuient sur le dossier.  

 Descendre l’usager dans le fauteuil en s’assurant que ses fesses demeurent en contact avec le dossier 

tout au long de la manœuvre. 

 S’assurer que l’usager est assis bien au fond du fauteuil. 

 Maintenir un angle de 90 entre le tronc et les jambes de l’usager (au niveau des hanches). Le dossier 

et l’assise doivent demeurer inclinés à 5 (ou plus, selon le positionnement suggéré par le 

professionnel). 

 Une fois l’usager bien assis, boucler la ceinture pelvienne au niveau des hanches. Laisser un espace 

permettant le passage d’une main. 

 Installer la tablette le plus près possible de l’abdomen. 

 Positionner les appuie-bras 1 ou 2 cm plus élevés que les coudes.  

 S’assurer que les pieds reposent sur les appuie-pieds et qu’il y a un angle de 90 entre les appuie-

jambes et les appuie-pieds. 
 

ÉTAPES POUR TRANSFERT EN PIVOT 
LORSQUE RECOMMANDÉ PAR UN PROFESSIONNEL AUTORISÉ 

 Mettre les freins du fauteuil gériatrique. 

 Installer l’usager dans le fauteuil en s’assurant que les fesses sont bien au fond de l’assise.  

 S’assurer que l’usager est assis bien au fond du fauteuil et que les hanches sont à la même hauteur 

(en se fiant aux crêtes iliaques). 

 Boucler la ceinture pelvienne attachée au niveau des hanches. Laisser un espace permettant le 

passage d’une main. 

 Installer la tablette le plus près possible de l’abdomen. 

 Positionner les appuie-bras 1 ou 2 cm plus élevés que les coudes. 

 Incliner le dossier et l’assise vers l’arrière à 5 (ou plus selon la recommandation du professionnel). 

Attention : l’usager peut glisser si seul le dossier a été incliné. 

 Maintenir un angle de 90 entre le tronc et les jambes de l’usager (au niveau des hanches). 
 

ATTENTION 

L’UTILISATION DU FAUTEUIL PEUT DEVENIR UNE MESURE DE CONTENTION LORSQUE LA 

TABLETTE OU LA CEINTURE SONT UTILISÉES POUR ÉVITER QUE L’USAGER SE LÈVE. 
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