Centre intégré
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Québec Ceinture pelvienne Posey - Installation

4 Rappel )

e Procéder a I’hygiéne des mains selon les 4 moments.

e Utiliser seulement en position assise.

« Eviter I'utilisation si agitation ou contre-indication de compression abdominale.

o Vérifier I’état et I'installation de la ceinture avant chaque utilisation (coutures, courroies et
boucles).

¢ Vérifier I'ajustement en présence d’une surface thérapeutique.

\oChoisir la grandeur associée aux couleurs en fonction de la taille de I’'usager. /

/Etape 1. Installer la ceinture pelvienne sur le fauteuil \

a. Mettre la partie plus petite prés du dossier du fauteuil et la
partie avec I'étiquette face au siége.

b.Insérer les courroies dans I'espace entre les appui-bras et le
siege pour les fixer a l'arriére (contourner une structure pour
éviter que la courroie puisse remonter).

c. Fixer les courroies a l'arriére avec les boucles latérales et
ajuster en glissant la boucle centrale pour s’assurer que la

\ ceinture soit immobile sur le siége. /

étape 2. Installer I'usager sur le fauteuil \

a. S’assurer que l‘usager soit bien assis au fond du fauteuil.

b. Relever la partie avant de la ceinture sur 'usager en
s’assurant qu’elle soit bien insérée au niveau des aines.

c. Insérer les courroies au méme endroit que les précédentes
(doit former un angle de 45° et s’appuyer sur les hanches).

d. Fixer les courroies a I'arriére du fauteuil et ajuster pour
laisser I'épaisseur d’'une main entre la taille de la personne
et la ceinture.

N.B. : S’assurer que les extrémités n’entravent pas le mouvement
du fauteuil.
* Faire un nceud avec le surplus de la sangle pour éviter le

\ contact avec le sol. /

NETTOYAGE :
¢ En présence de souillures visibles, revétir 'équipement de protection
individuel (EPI), rincer la contention dans le lavabo de I'utilité souillée
et 'essorer.
e Attacher les courroies avec les boucles et la déposer dans un sac de
lavage en filet, bien identifié (unité de soins).
e Suivre les processus de buanderie en place dans votre établissement :
o Laver a la machine avec de I'eau chaude savonneuse a une
température allant jusqu’a 71 °C (Ne pas utiliser d’eau de Javel).
o Sécher a basse température.
¢ Retourner la contention avec le sac de lavage en filet sur 'unité
identifiée.
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