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MA SÉCURITÉ ÇA ME CONCERNE |
Prévention des chutes

Prévenez 
les chutes !

Pour ma sécurité,  
je me dois d’informer  
le personnel et  
mon médecin si :
•	J’ai fait une chute dans  

la dernière année;
•	Ma démarche n’est pas stable;
•	J’ai peur de tomber...


