Programme de développement des compétences en soins palliatifs et de fin de vie

Vous avez comme ou comme
a cotoyer et a intervenir aupres des personnes
en soins palliatifs et en fin de vie?

CES GROUPES DE DISCUSSION
SONT POUR VOUS!

L’APPROCHE UTILISEE

Les approches réflexives et participatives ont été retenues et se fondent sur une relation
collaborative et interdisciplinaire basée sur I'ouverture et le respect. Les animateurs
sélectionnés accompagnent le groupe, guident la réflexion, suscitent la discussion et
le partage des connaissances des participants.

LA DUREE

Les groupes de discussion regroupent de 6 a 12 personnes et comprennent 5 modules de
1 heure chacun. La durée totale du programme est de 5 heures.

LA DEMARCHE D’APPRENTISSAGE

Vous serez invités a réfléchir quant a votre savoir-faire et votre savoir-étre auprés des
personnes en soins palliatifs et de fin de vie. Différentes situations seront présentées a
I'aide de témoignages et de mises en situation. Vous partagerez expériences personnelles
et collectives et discuterez des pratiques courantes qui vous aident a développer vos
compétences d’intervenants.

L’approche palliative
L’accompagnement de la personne
et de ses proches

La pratique collaborative

Prendre soin de soi en tant
gu’intervenant

Retour sur 'esprit de la Loi
concernant les soins de fin

de vie

Centre intégré

de santé

et de services sociaux
de la Montérégie-Ouest

Québec rara



