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1. Renseignements généraux

Nom : Prénom :

Matricule : Direction :

2. Lectures et vidéos

Lectures Date
Plan d’action ministériel en dépendance 2018-2028

Standards de pratiqgue de l'infirmiére dans le domaine de la santé mentale (OIIQ)

The ASAM clinical practice guideline on Alcohol management

Sevrage d’alcool et prévention des rechutes Rapport en soutien au guide d’'usage optimal
Guide québécois d’amélioration des pratiques sur la prise en charge du trouble lié a l'utilisation
des opioides (TUQO)

Institut universitaire sur les dépendances

Association des intervenants en dépendance du Québec

La gestion du sevrage dans les services de réadaptation en dépendance : regard sur les
pratiques d’ici et d’ailleurs

Le cerveau a tous les niveaux

L’équipe de soutien clinique et organisationnel en dépendance et itinérance (site internet)
Recommandations de pratiques exemplaires. Pour les programmes canadiens qui fournissent
du matériel de réduction des méfaits

Ligne directrice canadienne pour la prise en charge clinique de la consommation d’alcool a
risque élevé et du trouble d’utilisation de I'alcool

Approche tenant compte des traumatismes et de la violence en dépendance et itinérance
Vidéos

Circuit de la récompense

Média d’information scientifiqgue sur les dépendances

Approvisionnement plus sécuritaire de stimulants

Nouveautés en dépendance chez les utilisateurs de drogues injectables

Opioides et approvisionnement plus sécuritaire

Les opioides : quelgues notions de base (utilisation judicieuse des opioides en douleur chronique)
Vidéos (suite)

Les opioides : le bon usage et le mésusage

Guide d'usager optimal : trouble lié¢ a 'usage d’opioides
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https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/document-002078/
https://www.oiiq.org/documents/20147/237836/4462_doc.pdf
https://www.asam.org/docs/default-source/quality-science/the_asam_clinical_practice_guideline_on_alcohol-1.pdf?sfvrsn=ba255c2_2
https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Rapports/Usage_optimal/INESSS_Sevrage_GN.pdf
http://dependanceitinerance.ca/wp-content/uploads/2020/04/GuideTUO-FR-2020.pdf
http://dependanceitinerance.ca/wp-content/uploads/2020/04/GuideTUO-FR-2020.pdf
http://www.iud.quebec/fr
https://aidq.org/
https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Rapports/ServicesSociaux/INESSS_Sevrage_PORTRAIT.pdf
https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Rapports/ServicesSociaux/INESSS_Sevrage_PORTRAIT.pdf
https://lecerveau.mcgill.ca/
http://dependanceitinerance.ca/
https://www.catie.ca/sites/default/files/2021-11/3382_CATIE_CarolStrike_BestPracticeRecommendations_2021-FR-Final.pdf
https://www.catie.ca/sites/default/files/2021-11/3382_CATIE_CarolStrike_BestPracticeRecommendations_2021-FR-Final.pdf
https://www.cmaj.ca/content/196/9/E303
https://www.cmaj.ca/content/196/9/E303
https://dependanceitinerance.ca/app/uploads/2025/04/250428-ESCODI-Guide-ATTV.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=2YVQ7G3LjM8
file://///CSSSJardinsRoussillon.rtss.qc.ca/Data/CISSSMO/DSIEUSI/2.0%20Qualité%20et%20évolution%20de%20la%20pratique/Partage%20formation%20Dépendance/1-Tronc%20commun/2-Travaux%20guide%20d'accueil/Documents%20à%20déposer%20intranet/maad-digital.fr
https://youtu.be/VO6qwXhgP8Y
https://pnmvh.org/document/nouveautesUDI
http://dependanceitinerance.ca/dependance/opioides-et-approvisionnement-plus-securitaire-safer-supply/
https://www.youtube.com/watch?v=7usQlHCBGcA&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=4Bz3GdWNc_A&t=7s
https://vimeo.com/564783521
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Troubles liés a I'utilisation d’opioides : santé mentale, douleur et autres problémes associés

La crise des surdoses : Des données aux actions

Capsule pharmacothérapie de remplacement : opioides, tabac, alcool, benzodiazépines,
cannabis, stimulants

Enseignements

Enseignement sur l'utilisation des trousses de naloxone

Enseignement sur l'utilisation a risque réduit du matériel de consommation de substances
psychoactives

Itinérance

La COVID : déclencheur d’'un effet domino vers l'itinérance

Le quide des bonnes pratiques en itinérance

Rien n’a vraiment changé, mais il n’y a plus rien de pareil : le point de vue des personnes en
situation d’itinérance sur les impacts de la COVID dans leur vie quotidienne

La transformation des services et des pratigues en itinérance en temps de pandémie : le
regard des intervenant(e)s et des gestionnaires

Date de lecture ou

3. Autres lectures ou vidéos O
de visionnement

4. Signature

Nom de I'employé (en lettre moulées) :

Signature de 'employeé : Date :
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https://formationcroisee.com/formation-en-ligne/troubles-lies-a-lutilisation-dopioides-sante-mentale-douleur-et-autres-problemes-associes
http://dependanceitinerance.ca/dependance/la-crise-des-surdoses-des-donnees-aux-actions/
http://dependanceitinerance.ca/dependance/la-pharmacotherapie-de-remplacement/
http://dependanceitinerance.ca/dependance/la-pharmacotherapie-de-remplacement/
https://www.youtube.com/watch?v=-XVqy0Tc2RA
https://www.youtube.com/watch?v=EFpM8ZzOBss
https://www.youtube.com/watch?v=EFpM8ZzOBss
https://www.youtube.com/watch?v=JtmZyHk5sMI
https://www.cremis.ca/publications/dossiers/le-guide-des-bonnes-pratiques-en-itinerance/bibliotheque-videos/
https://www.youtube.com/watch?v=49d7wJ9r-bE
https://www.youtube.com/watch?v=49d7wJ9r-bE
https://www.youtube.com/watch?v=qlK2SMcGY9U
https://www.youtube.com/watch?v=qlK2SMcGY9U

