Centre intégré z
dosants ° . VERIFICATION
et de services sociaux

o6 jx Montdddgle Ouast Revétir et retirer 'équipement de protection individuelle (EPI) lors
Quebec d’interventions médicales générant des aérosols a haut risque/cagoule blanche

CHOIX # J — UTILISATION DE LA CAGOULE BLANCHE

IMPORTANT
e Un collégue doit vérifier que l'intervenant, qui entre dans la chambre ou la zone,
respecte les étapes ci-dessous.
e Retirer les bijoux, montre, téléavertisseur et téléphone.
e Attacher les cheveux.

Etapes avant d’effectuer des interventions générant des aérosols

Procéder a I'hygiéne des mains avec la solution hydro-alcoolique (SHA) [
Mettre les couvre-chaussures 0
Procéder a I'hygiéne des mains avec la solution hydro-alcoolique (SHA) [

Revétir la blouse a manches longues imperméable
o Attacher tous les cordons O
o La blouse doit couvrir complétement I'avant et I'arriere

Mettre le masque N-95 selon la procédure recommandée
o Passer les élastiques par-dessus la téte et éviter de croiser les élastiques O
o Vérifier I'étanchéité du masque

Mettre la protection oculaire et s’assurer qu’elle couvre bien les yeux 0
— Lunettes de vue ne sont pas une protection suffisante

O

Mettre la cagoule blanche

Mettre la visiére de protection

Mettre une paire de gants a poignet long par-dessus les poignets de la blouse

Mettre une 2°¢ paire de gants

Oo|o|o|d

Attendre le signal de I'observateur avant d’entrer dans la chambre

Nom de l'intervenant :

Titre d’emploi:

Observateur :

Lieu : Date : Heure :
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Formulaire administratif — varification — Revétir et retirer 'EPI lors d'interventions médicales générant des aérosols a haut risque/cagoule blanche

IMPORTANT
e Un collegue doit s’assurer de la conformité lors du retrait de I'EPI.
e Déposer tout EPI retiré dans le sac a déchet.
e Disposer le masque N-95 selon la procédure en vigueur.

A lintérieur de la chambre

Retirer la premiére paire de gant de facon sécuritaire en suivant la technique ]

Retirer la visiére de protection
o Se pencher l[égérement vers I'avant ]
o Agripper I'élastique derriere la téte

Retirer la cagoule blanche
o Se pencher légérement vers I'avant ]
o Pincer le dessus de la cagoule et la glisser vers 'avant pour la retirer

Retirer la blouse & manches longues avec les gants au méme moment
o Détacher le cordon sur le coté
o Tirer [égerement la blouse a la taille 0
o Croiser les bras au niveau des épaules pour retirer la blouse : retirer la 1 manche et le
premier gant par la partie contaminée, ensuite retirer 'autre manche et le gant par
I'intérieur de la blouse avec la main qui n’est plus gantée et I'éloigner du corps

Procéder a I'hygiéne des mains avec la solution hydro-alcoolique (SHA) [
Retirer les couvre-chaussures O
Procéder a I'hygieéne des mains avec la solution hydro-alcoolique (SHA) O
A I’extérieur de la chambre ou dans I’antichambre
Procéder a I'hygieéne des mains avec la solution hydro-alcoolique (SHA) O
Retirer la protection oculaire la disposer pour la désinfecter ultérieurement O
Procéder a I'hygiéne des mains avec la solution hydro-alcoolique (SHA) O
Retirer le masque N-95

o Se pencher légérement la téte vers 'avant

o Agripper I'élastique en bas du masque, le garder tendu et 'amener vers I'avant 0

o Garder une main sur I'élastique tendu et retirer 'autre élastique avec 'autre main

— Ne pas toucher le devant du masque

o Disposer le masque selon la procédure en vigueur

Procéder a I'hygiéne des mains avec la solution hydro-alcoolique (SHA) U

Nom de l'intervenant :

Titre d’emploi:

Observateur :

Lieu : Date : Heure :
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