Centre intégré

e saned VERIFICATION

et de services sociaux

ol Montiréyse-Ouest Revétir et retirer ’équipement de protection individuelle (EPI) lors des
Quebec Précautions additionnelles — aériennes/contact et protection oculaire
IMPORTANT

respecte les étapes ci-dessous.
e Retirer les bijoux, montre, téléavertisseur et téléphone.
e Attacher vos cheveux.

de vérification prévue a cet effet.

e Un collegue doit vérifier que l'intervenant, qui entre dans la chambre ou la zone,

e Si Intervention Médicale générant des aérosols a haut risque, utiliser la liste

Etapes avant d’entrer dans la piéce ou la zone

Procéder a I'hygiéne des mains avec la solution hydro-alcoolique (SHA)

Revétir la blouse a manches longues
o Attacher tous les cordons
o La blouse doit couvrir complétement I'avant et l'arriére
o Lablouse imperméable doit étre utilisée lors d’'un risque de contact avec de grandes
guantités de liquides biologiques. Sinon, blouse jaune réguliére.

Mettre le masque N-95 selon la procédure recommandée
o Passer les élastiques par-dessus la téte et éviter de croiser les élastiques
o Vérifier I'étanchéité du masque

Mettre la protection oculaire et s’assurer qu’elle couvre bien les yeux
— Lunettes de vue ne sont pas une protection suffisante

o Mettre une paire de gants par-dessus les poignets de la blouse

Attendre le signal de I'observateur avant d’entrer dans la chambre

Nom de l'intervenant :

Titre d’emploi:

Observateur :

Lieu : Date : Heure :
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Formulaire administratif — Vérification — Revétir et retirer 'EP! lors des précautions additionnelles — aériennes/contact et protection oculaire

IMPORTANT
e Un collegue doit s’assurer de la conformité lors du retrait de I'EPI.
e Déposer tout EPI retiré dans le sac a déchet.
e Disposer le masque N-95 selon la procédure en vigueur.
e Deéposer la blouse lavable dans le sac de lingerie souillée.
A Pintérieur de la chambre ou de la zone
Retirer les gants de fagon sécuritaire en suivant la technique 0
Procéder a I'’hygiéne des mains avec la solution hydro-alcoolique (SHA) ]
Retirer la blouse a manches longues
o Détacher le cordon du bas et le cordon du haut ensuite
o Faire glisser la blouse, la retourner en touchant la surface interne et ensuite I'éloigner 0
du corps en la roulant délicatement
o Disposer de la blouse
Procéder a I'hygiéne des mains avec la solution hydro-alcoolique (SHA) O
A I’extérieur de la chambre ou de la zone ou dans I'antichambre
Procéder a I'’hygiéne des mains avec la solution hydro-alcoolique (SHA) 0
Mettre une nouvelle paire de gants ]
Prendre une lingette désinfectante ]
Retirer la protection oculaire 0
o Garder le masque N-95
Procéder a la désinfection de la protection oculaire a I'aide d’une lingette désinfectante U
Jeter la lingette désinfectante ]
Déposer la protection oculaire identifiée au nom de I'employé a un endroit propre [
Retirer les gants et les jeter ]
Procéder a I'hygieéne des mains avec la solution hydro-alcoolique (SHA) O
Retirer le masque N-95
— Les masques N-95 peuvent étre réutilisés
o Se pencher légérement la téte vers I'avant
o Agripper I'élastique en bas du masque, le garder tendu et 'amener vers 'avant
o Garder une main sur I'élastique tendu et retirer I'autre élastique avec 'autre main
— Ne pas toucher le devant du masque O
o Déposer le masque dans un sac brun au nom de 'employé a un endroit propre, selon la
procédure de retraitement
o Jeter tout masque N-95 qui est endommagé, si le test d’étanchéité n’est pas concluant
ou si la respiration est difficile pendant I'utilisation du respirateur
o Jeter tout masque N-95 contaminé par des liquides biologiques d’un usager
Procéder a I'’hygiéne des mains avec la solution hydro-alcoolique (SHA) [
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