ACCOMPAGNER UNE CHUTE

Si le client a un déséquilibre, pour éviter les blessures, le
soignant tente de guider le client dans sa chute.

Particularités du mouvement : : _
e entrainer le client vers soi pour ne pas étre déporté vers Rpchient ;o
I'avant ou vers I'extérieur et perdre I'équilibre ;

si possible, faire glisser d’abord le client sur sa cuisse ;
flechir les genoux et écarter les pieds ;

faire glisser le client entre ses jambes ;

poursuivre la descente en reculant a petits pas jusqu’au sol
pour amortir I'impact ;

soignant

au besoin, permettre au client de s'allonger ;

constater I'état du client ;

rassurer le client ;

I'installer confortablement en attendant de déterminer les gestes a faire ;
appliquer les procédures de sécurité de son établissement.

Aprés un temps de répit pour le client, s'il n'a pas de contre-indication, assister le client qui
est en mesure de se relever seul (voir p. 39 et 43).
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