
  
  

 

 
DESTINATAIRES : À tous les membres du personnel et aux médecins du CISSS de la 

Montérégie-Centre, du CISSS de la Montérégie-Est et du CISSS de 

la Montérégie-Ouest 

EXPÉDITRICE : Dre Susan Fox, hématologue et présidente du comité de gestion 

des produits sanguins 

Direction régionale des laboratoires 

DATE : Le 15 novembre 2021 

OBJET : Retour complet à la normale : Pénurie de produits sanguins - 

Phase verte 

 

 

 

Les réserves provinciales de culots globulaires de groupe O Rh (D) positif se sont améliorées et 

sont maintenant stables. Les inventaires des hôpitaux devraient s’améliorer au cours des 

prochains jours et revenir à un niveau optimal. 

Il reste tout de même important de respecter les recommandations reconnues pour les seuils 

transfusionnels pour les transfusions de culots globulaires : 

 Pour les patients en saignement actif, viser un seuil de 70 g/L (80 g/L pour les patients avec 

maladie cardiovasculaire); 

 Pour les usagers hospitalisés, si signes ou symptômes d’anémie/hypoxie, et en l’absence de 

saignement actif, le seuil transfusionnel recommandé est habituellement de 70 g/L (80 g/L 

pour les patients avec maladie cardiovasculaire) et pourrait même être plus bas si jeune 

patient(e), par exemple 60 g/L; 

 En l’absence de saignement, transfusion d’un seul culot à la fois avec réévaluation du 

niveau d’hémoglobine post culot;  

 Envisager, si possible, des traitements alternatifs à la transfusion (EPO, fer PO, fer IV). 

Nous profitons de l’occasion pour vous remercier de votre soutien et de votre collaboration au 

cours de cette période difficile. En travaillant ensemble, nous avons réussi à utiliser efficacement 

les produits sanguins dont nous disposions afin de fournir les produits nécessaires aux usagers 

qui en avaient le plus besoin. 

Si vous avez des questions ou des commentaires au sujet de cette récente pénurie et de sa 

gestion, veuillez communiquer avec l’hématologue de garde ou moi-même.  

Merci de votre habituelle collaboration. 


