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Titre du projet de recherche 

La motivation en psychothérapie d’hommes ayant un diagnostic de trouble de la personnalité limite 
Direction responsable  

Direction des services multidisciplinaires, de la recherche et de l’enseignement universitaire (DSMREU) 

Projet mené dans quelle direction 

Direction des programmes Santé mentale et dépendances (DPSMD) 

Champ(s) de recherche 

Hommes, trouble de personnalité limite, santé mentale, adultes 

Statut actuel du projet 

Préparation 
Durée prévue du projet 

1 an 
Début prévu: 

2018 

Fin prévue: 

2018 

 

Objectifs du projet   

1) Faire une recension exhaustive des écrits sur la motivation face à un traitement psychologique afin de 
clarifier la confusion  entourant cette thématique et en arriver à déterminer les questions qualitatives à poser 
aux hommes.  

2) Évaluer la motivation face à un traitement psychologique pour  les hommes ayant un diagnostic de trouble de 

la personnalité limite.   
 

Retombées attendues  

Ce projet servira à mieux cerner les facteurs motivationnels entrant en jeu dans les demandes d'aides de clients 
présentant un trouble de la personnalité limite. Cela amènera un processus réflexif afin d'ajuster les services 
offerts à cette population. 

 

Nom(s) du chercheur  

Catherine Asselin, candidate au PhD en psychologie à l’UQTR, 
Thérapeute du comportement humain 
Équipe Santé Mentale Adulte 
Première ligne 
 

Financement  

• Aucun 

 

Vous voulez en savoir plus sur la recherche au CISSS de la Montérégie-Ouest? Communiquez avec le Guichet 
unique de la recherche à recherche.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca 
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