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Titre du projet de recherche 

Trajectoires d'utilisation de services et de rétablissement des clientèles aux prises avec une addiction aux 

substances psychoactives 
Direction responsable  

Direction des services multidisciplinaires, de la recherche et de l’enseignement universitaire (DSMREU) 

Projet mené dans quelle direction 

Direction des programmes de Santé mentale et Dépendance (DPSMD) 

Champ(s) de recherche 

Toxicomanie, Dépendance 

Durée prévue du projet 

1 an 
Début prévu: 

2018 

Fin prévue: 

À déterminer 

 

Objectifs du projet   

Cette étude vise à soutenir la prise de décision en améliorant les connaissances sur les profils de 
consommateurs aux prises avec des troubles liés à l’utilisation des substances psychoactives (dépendance et 
abus). 
 
De façon spécifique, cette étude vise trois objectifs : 

1. valider un algorithme pour mesurer la prévalence/incidence des troubles liés à l’utilisation des 
substances psychoactives au niveau populationnel;  

2. décrire les trajectoires d’utilisation de services/rétablissement des consommateurs aux prises avec des 
troubles liés à l’utilisation des substances psychoactives selon différents profils; 

3. déterminer les prédicteurs de l’utilisation des services et du rétablissement. 
 

Retombées attendues  

Le projet permettra de mieux cerner les profils de la clientèle des CRD (dont l’ampleur et les caractéristiques du 
profil chronique) afin d’effectuer des recommandations en vue de développer des programmes plus adaptés à 
leurs besoins dans le contexte des réformes en cours.  
 

Nom(s) du chercheur  

Marie-Josée Fleury  
Centre de recherche de l’Institut Douglas, 
Département de psychiatrie, Université McGill 
 

Financement  

• Non subventionné 
 

Vous voulez en savoir plus sur la recherche au CISSS de la Montérégie-Ouest? Communiquez avec le Guichet 
unique de la recherche à recherche.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca 
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