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Titre du projet de recherche 

L’impact de la crise des opioïdes sur la condition des patients souffrant de douleur chronique 

Direction responsable  

Direction des services multidisciplinaires, de la recherche et de l’enseignement universitaire (DSMREU) 

Projet mené dans quelle direction 

Direction des services professionnels et de l'enseignement médical (DSPEM)  
Direction des programmes Santé mentale et Dépendance (DPSMD) 

Champ(s) de recherche 

Médication, médicament, adulte, douleurs chroniques 

Statut actuel du projet 

Transfert 
Durée prévue du projet 

1 an 
Début prévu: 

2018 

Fin prévue: 

2018 

 

Objectifs du projet   

Examiner (1) les attitudes, les croyances et les préoccupations des patients souffrant de douleur chronique 
concernant les prescriptions d'opioïdes; (2) l'impact de la crise des opioïdes sur la gestion de la douleur 
(changements dans les ordonnances ou changements redoutés / anticipés, moins de peur de la dépendance, 
difficultés à se faire prescrire des opioïdes, appréciation de l'accès, fréquence des refus) ; (3) les inquiétudes 
des patients quant à la possibilité que leur dose d'opioïde soit réduite ou interrompue et l'impact qui en résulte 
sur leur bien-être physique et émotionnel; (4) la fréquence de consommation de cannabis, d'alcool et de drogues 
illicites pour soulager la douleur; et (5) l'opinion des patients sur les moyens optimaux de contrôler l’utilisation 
des opioïdes. 

 

Retombées attendues  

Les résultats de cette étude intéresseront la communauté scientifique, les cliniciens, les gestionnaires, les 
patients et les membres de leur famille. Les résultats de cette étude amélioreront la compréhension de l'impact 
de la crise des opioïdes sur les patients et la gestion de la douleur chronique et contribueront à promouvoir une 
utilisation optimale des opioïdes chez les patients pouvant en bénéficier et à réduire les limitations inutiles. 

 

Nom(s) du chercheur  

Manon Choinière, PhD.  
Chercheure au Centre de recherche du Centre hospitalier de l’Université de Montréal (CRCHUM),  
Professeure titulaire au Département d’anesthésiologie et de médecine de la douleur à l’Université de Montréal,  
Membre affilié de la Clinique de la douleur du CHUM. 

 

Financement  

• Fonds de recherche de Dr Manon Choinière 

 

Vous voulez en savoir plus sur la recherche au CISSS de la Montérégie-Ouest? Communiquez avec le Guichet 
unique de la recherche à recherche.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca 
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