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Titre du projet de recherche 

Favoriser la collaboration interorganisationnelle au sein du continuum des soins de l’accident vasculaire-cérébral 
(AVC): une étude pilote de téléréadaptation  
Direction responsable  

Direction des services multidisciplinaires, de la recherche et de l’enseignement universitaire (DSMREU) 

Projet mené dans quelle direction 

Direction des programmes Déficiences (DPD) 

Champ(s) de recherche 

AVC, accident vasculaire cérébral, Soutien à domicile, soins, technologie, télésoins 

Statut actuel du projet 

Rédaction 
Durée prévue du projet 

2 ans 
Début prévu: 

2017 

Fin prévue: 

2018 

 

Objectifs du projet   

Le projet vérifie s’il est possible de réaliser une intervention (objectif #1) et évalue les effets potentiels de cette 
intervention (objectif #2) auprès de personnes ayant subi un accident vasculaire cérébral (AVC). Autrement dit, 
les chercheurs tentent de répondre à des questions comme : 

 Objectif #1 : « Peut-on facilement mettre en place notre intervention? », « Sera-t-elle bien accueillie par 
les professionnels de la santé, les patients et leurs familles? »  

 Objectif #2 : « Quels sont les impacts potentiels de l’intervention sur la réadaptation des patients? », « Les 
patients auront-ils de meilleurs résultats aux tests cliniques par exemple comme celui sur la qualité de vie 
ou sur le retour à la vie « normale »? »  

 

Plus précisément, cette intervention mettra l’emphase sur la façon dont collaborent entre eux les différents 
professionnels de la santé qui prendront soin du patient à sa sortie de l’hôpital et ce par téléréadaptation, donc 
sans que les professionnels se rendent à domicile. 
 

Retombées attendues  

Les informations découlant de ce projet de recherche pourraient contribuer à l’avancement des connaissances 
dans le domaine des soins à distance de l’AVC 
 

Nom(s) du chercheur  

Isabelle Gaboury, Ph.D.  
Département de médecine de famille et médecine d’urgence  
Université de Sherbrooke 

 

Financement  

• Instituts de recherche en santé du Canada (IRSC) 

 

Vous voulez en savoir plus sur la recherche au CISSS de la Montérégie-Ouest? Communiquez avec le Guichet 
unique de la recherche à recherche.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca 
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