Centre intégré de santé et de services sociaux
de la Montérégie-Ouest

SEMAINE NATIONALE DES SOINS
PALLIATIFS DU 5 AU 11 MAI 2024

Les soins palliatifs et de fin de vie (SPFV) E]

@:
La DSSADG souhaite profiter de 'évenement de la « semaine nationale des soins palliatifs » pour vous sensibiliser sur le
repérage précoce des usagers pouvant bénéficier de I'approche palliative intégrée et d’une prise en charge par I'équipe
du soin a domicile.

Les soins palliatifs partout, pour tous et de fagon précoce « Seriez-vous surpris si votre
patient décédait au cours de

Les soins palliatifs sont centrés sur la personne. Cela signifie notamment qu’ils peuvent étre . fa
la prochaine année? »

prodigués la ou se trouve la personne atteinte d’'une maladie limitant son espérance de vie. Quels
que soient le contexte de soins, la maladie, le pronostic ou le code postal, lorsqu’'une personne

; . , CL ) L . La réponse est NON ? Une référence
éprouve des souffrances en raison d’'une maladie incurable, les soins de type palliatifs peuvent aider.

au soin a domicile devrait étre
envisageée. Il existe un outil pour guider
le repérage et les interventions

possibles en soins palliatifs :L'Approche

Le soutien a domicile, un apport sous-estimé! T o
Palliative Intégrée.

Les soins et services de SAD s’adressent a tout usager, peu importe son
age, qui a une incapacité temporaire ou permanente, dont la nature peut
étre physique, cognitive, liee a la santé mentale ou psychosociale, et qui
doit recevoir a son domicile une partie ou la totalité des soins et services
que son état requiert (MSSS, 2023).

Services en soins palliatifs

Services offerts aux personnes dont le ou les soins ne visent plus le Coordonnées pour référer au SAD
traitement de la maladie et de sa cause, mais plutét le soulagement des
symptomes et le maintien du confort physique et moral de I'usager. Les Secteur Coordonnées
soins palliatifs consistent a pallier la douleur, la souffrance et la peur ainsi
qu’a accompagner I'usager dans un cheminement de soins palliatifs et de _ 222‘2;3';];?3423?6 1113146
fin de vie sans égard au pronostic. Ces soins ne sont pas exclusifs aux Suroit e o ke S G
usagers présentant un diagnostic de cancer. Vaudreuil- | 4504556171 poste: 70109 (direct: 450-455-
La prise en charge précoce a plusieurs avantages: Soulanges 221:24p5r8fi§§%n$2|)

.. . accueilcentralise.csssvs16@ssss.gouv.qc.ca
e  Eviter les consultations a I'urgence Haut St- 450-829-2321 poste: 1222
e  Améliorer la qualité de vie de I'usager et ses proches; Laurent Fax: 450-264-6801
e  Conduire a des soins de fin de vie a 'image des volontés de I'usger; accueil_sad_hs|.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca |
e  Favoriser un accompagnement et soutien dans la dignité ) 22?(??195%%%%33[)5005;6: 3435
. Permgttre le malntlgn a dom|C|Ie’ le plgs Igngtemps possible Chateauguay e i e B SR e
. Favoriser I'autonomie et I'autodétermination

450-659-7661 poste: 1615
Kateri Fax: 450-659-1642
gassa.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca
Jardin-du- 450-454-4671 poste: 6235

Québec Fax: 450-454-2909
Les infirmiéres consultantes en soins palliatifs (ICSP) accueil_sadjq.cisssmo16@ssss.gouv.qe.ca

Les ICSP sont disponibles afin de vous soutenir dans tous les aspects en soins palliatifs. Adressez votre demande via I'adresse courriel:
soinspalliatifs.icsp.cisssmo16@ssss.gouv.gc.ca.

Secteur ICSP Coordonnées
JR Claudine Robert/ Vicky Lefrangois 438-821-2880 / 514-444-1569
VS Li Yuan He/ Marie-Héléne Caron 579-491-8792 / 579-490-3354
Suroit Chantal Rochefort/ Marie-Héléne Caron 579-491-0339 / 579-490-3354

HSL Poste vacant 579-490-3354
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