
• INHALOTHÉRAPIE • NUTRITION 

• INTERVENTION PSYCHOSAOCIALE • MÉDECINE  

• RÉADAPTATION • SOINS INFIRMIERS

Visionnez la  
bande-annonce

Vous êtes intervenante ou intervenant  
de soins de santé et des services sociaux?  
Dans votre pratique, vous croisez  
certainement des personnes atteintes  
de la COVID longue. Vous sentez-vous  
outillé pour intervenir auprès d’elles?

Le premier module de la formation COVID  
longue : mieux comprendre pour mieux  
aider est maintenant disponible. Ce module 
vous offrira une base de connaissances  
afin d’offrir des soins sécuritaires et adaptés 
aux personnes atteintes de la COVID longue 
et leurs proches.

DÉMYSTIFIER 
la COVID longue

Centre universitaire de santé McGill

APERÇU DU CONTENU
	 Définition et prévalence
	 Manifestions cliniques
	 Facteurs de risque et de protection
	 Perceptions et fausses croyances
	 Difficultés vécues par les personnes  

atteintes et leurs proches
	 Rôles des intervenants et intervenantes
	 Et plus!

INSCRIVEZ-VOUS DÈS MAINTENANT!  
(FORMATION GRATUITE)
	 Site Internet de l’ENA : fcp.rtss.qc.ca
	 Numéro d’identification : 12999


