
Aide-mémoire : Trajectoire Brûlures, suivi 

externe 

CISSS de la Montérégie-Ouest

*La durée du suivi de la présente trajectoire est adaptée selon le jugement clinique des professionnels. Document de travail, version du 5 avril 2017. 

Si présence : 

 d’exsudat excessif;

 d’hémorragie excessive;

 de signes cliniques d’infection;

 de tissus nécrotiques adhérents à la plaie;

 d’augmentation de la douleur;

 de non-cicatrisation après 14 jours. 

Référer selon jugement clinique à : 

1) Médecin traitant

2) Endroit de consultation initiale

3) Urgence

Méthode d’application d’Aquacel Ag+ Extra et suivi :

Objectifs:  1) Favoriser l’épithélialisation

                   2) Diminuer la douleur  

                   3) Diminuer la fréquence des changements de pansement

Jour 0, début de la procédure** : 

 Évaluer la plaie;

 Débrider la plaie au besoin;

 Nettoyer avec H2O stérile;

 Appliquer une ou plusieurs épaisseurs d’Aquacel Ag+ Extra directement sur la brûlure. 

Si besoin de plusieurs feuilles pour recouvrir la brûlure, s’assurer de les chevaucher de 

2,5 cm;

 Aquacel Ag+ Extra doit dépasser de 5 cm le pourtour de la brûlure, car rétrécit 

lorsqu’humide;

 Recouvrir d’un pansement secondaire : gazes stériles et fixer avec un bandage 

omniforme (Kling) (car le pansement; secondaire maintient l’Aquacel Ag+ Extra en place 

et permet l’évaporation pour le faire sécher).

Début suivi CLSC après 24 h et 2 fois par semaine par la suite :

 Retirer pansement secondaire;

 Si Aquacel Ag+ Extra est saturé ou transformé en gel > 80 % et n’adhère pas à la plaie : 

retirer et appliquer une ou plusieurs feuilles selon la procédure (voir jour 0) et appliquer 

le pansement secondaire par la suite;

 Si Aquacel Ag+ Extra est saturé ou transformé en gel > 80 % et adhère à la plaie : 

laisser en place et réappliquer une nouvelle couche d’Aquacel Ag+ Extra par-dessus la 

couche existante. Appliquer le pansement secondaire par la suite;

 Si Aquacel Ag+ Extra est desséché et que le pourtour n’adhère plus, découper la 

partie non adhérente en laissant dépasser 1 cm et laisser le reste en place. Appliquer le 

pansement secondaire par la suite;

 Appliquer crème hydratante sans parfum sur nouvel épithélium;

 Appliquer le pansement secondaire (voir jour 0);

 Poursuivre jusqu’à guérison de la plaie*.

 Aquacel Ag+ Extra PEUT : 

 Durcir et créer un inconfort (humecter avec 

H2O stérile pour améliorer le confort et 

l’amplitude des mouvements);

 Prendre la couleur de l’exsudat;

 Se détacher seul lors du processus de 

réépithélialisation;

 Rester en place 14 jours.
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